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Associazione Down Savona - Onlus

FESTA A SORPRESA PER MARCO, FRANCESCO E SIMONE Al pomeriggio eravamo nella casa e ci
preparavamo per andare ad Albissola per preparare una festa a sorpresa per i nostri atleti davanti al Comune.
Marco Basso ¢ andato ad Abu Dhabi ad allenarsi in piscina mentre gli altri stavano vincendo contro gli Stati
Uniti e contro un'altra squadra. lo ero al settimo cielo per la contentezza e anche la voglia di esserci anche io
per giocare e dare una carica emotiva e psicologica. Invece Francesco € stato Superman tipo Schwarzenneger
che era il governatore del Massachussetts. Abbiamo messo tantissimi dolci, abbiamo legato i palloncini agli

attaccapanni. C'erano pizza focaccia e panini e tante persone. Enrico

FESTA DI MARCO
BASSO Alla festa dif (
Marco, Francesco el \ \S .\

Simone c'era un saccol

Simone
festeggiato al chiuso
con Eleonora e Serena,
mentre Marco
I'abbiamo festeggiato
all'aperto in piazza ad
Albissola Marina,
vicino al Cambusiere,
davanti al Comune

c'era  appesa  una

grande foto di Marco Basso. Dentro hanno allestito per noi una merenda e poi una volta finito siamo andati

come uscita al Cambusiere con Alessia Piccardo a mangiare la pizza. Elisa

10 PARLO DELLA FESTA DI ALBISOLA Siamo andati ad Albisola a portare Giuliano Carlini con la
macchina, sia all'andata che al ritorno. C'erano anche Daniele, un'educatrice e Giulia. C'era la coppa ¢ la

medaglia d'oro di Francesco. Dopo abbiamo mangiato la pizza e la focaccia, poi anche la torta con la panna



cotta. Poi abbiamo fatto gli auguri di Buon compleanno a Marco Basso poi siamo andati al cinema a vedere
“Dumbo”. Ho bevuto un t¢ al limone e poi siamo andati al bar di Via Boselli e abbiamo bevuto un cafte con
il latte e gli altri hanno bevuto un té caldo e poi ¢ venuta Giulia e ha preso un cappuccino e un signore che

era li ha preso un caffé. Poi siamo andati a casa, ¢ venuta Monica alla domenica sera con la macchina,

abbiamo cantato Fratelli d'Italia e abbiamo battuto le mani. Eliana

ABBIAMO
. FESTEGGIATO MARCO
BASSO che ha vinto tre

mmedaglie nel nuoto, un oro
e due bronzi; Simone Salvo
e Francesco Alipede che
s hanno vinto la medaglia
. '_d'argento della pallavolo di
squadra ai mondiali di Abu
Dhabi. In onore di Marco ¢
stato fatto un grande poster.
Abbiamo festeggiato
venerdi con un rinfresco,

con pizza e focaccia. Le

mamme hanno  portato

anche le torte. Io ho
mangiato la pizza e bevuto il ginger, dopo siamo andati a mangiare la pizza da Diego ad Albisola. Poi siamo

tornati a casa con la mia amica del cuore ¢ ho diviso con lei anche la pizza. Federica C.

SIAMO ANDATI A FESTEGGIARE i ragazzi che sono andati ad Abu Dhabi per la pallavolo (Simone ¢
Francesco) e per il nuoto (Marco). Abbiamo fatto una sorpresa sia ai ragazzi campioni Simone, Francesco e
Marco, sia alle allenatrici Serena ed Eleonora. Abbiamo mangiato tanto e abbiamo ballato. C'era un grande
buffet con pizza, focaccia, insalata di riso, frittate e vari dolci, come la torta alle fragole. Abbiamo fatto

anche una foto tutti insieme come foto ricordo. Federica T.

OGGI RACCONTO LA MIA FESTA DI COMPLEANNO Il mio compleanno la torta al cioccolato dopo 27
anni, il mia papa fare per regalo diventare segretaria sul computer anche in ufficio; la mia mamma fare come

regalo cucinare Gloria

C'¢ stata la festa per Marco, Francesco e Simone abbiamo mangiato tutti insieme e ci siamo divertiti molto.
C'erano anche Federica C., Federica T., Giulia, Betta, Elisa, Eliana, Silvietta e tanti altri. Abbiamo ballato e

invece venerdi siamo andarti al cinema. Luca.
PARLIAMO DI CINEMA Era un mercoledi siamo andati al cinema io, Simone e Fanny e abbiamo visto il
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film Scappo di casa ¢ bello e abbiamo mangiato i popcorn, ¢ stato divertente. Proprio alla fine mi scappava
la pipi e non ho visto fino la fine, peccato! Ilaria

IL CORSO DI CLOWN abbiamo fatto i giochi di tutti i tipi, era il giorno di venerdi sabato e domenica.
Questi giorni un po' di giochi di corso per mandare quei clown nuovi per entrare per Sanna Clown che vuol

dire Savona Clown. Ilaria

o1
LEZIONE DI TRUCCO Per avere una pelle " « - i
-

perfetta e diversa e luminosa. Ecco i prodotti,
per avere una pelle diversa: prima di truccarsi
fare una maschera alla frutta e dopo la
maschera pulire il viso con il tonico e dopo},
il tonico cominciate a truccarvi, prima la
base, di base serve un bel fondotinta dello/
stesso colore della pelle e poi mettete il

correttore sempre dello stesso colore. Giulia ﬁk .

PRIMAVERA E' la mia stagione preferita, il sole ¢ caldo ¢ il cieclo € cosi azzurro che che le nuvole fanno il
capolino e i fiori nascono sotto la neve, gli uccellini cinguettano felici e I'aria € cosi frizzante e dolce... Aprile

dolce dormire e gli animali vivono felici e contenti di stare all'aria aperta Silvia

SPECIAL OLYMPICS ITALIA DI ABU DHABI Sono andato a fare i giochi della pallavolo unificata. Per
me ¢ stata un'esperienza bellissima, sono andato con Francesco Alipede sono andato a Roma a vedere il
negli Emirati Arabi sono andato alla cerimonia di apertura e chiusura dei giochi e ho fatto un po' di foto e ho

scambiato le maglie e le spillette. Io ho il poster della nazionale Simone

s A FESTA DI ALBISOLA Noi siamo

andati alla festa ad Albisola per

di Spec1al ¢ stato molto bello, c'era tanta
g cente, mi sono divertito tanto € poi siamo
Pandati a mangiare con loro. Abbiamo
fatto la festa di Marco Basso premiato ad
:Albissola. E' venuta tanta gente a vedere;
ero molto contento e poi siamo andati in

uscita di gruppo. Noi andiamo a mangiare
_la pizza da Diego con le educatrici e poi
siamo andati a casa con la macchina di

Alessia. Ho fatto il week end con la Giulia, con lei io sono contento. Daniele



16 APRILE

Oggi realizzazione

bigliettini di Pasqua.

TANTI AUGURI
ATUITTI



30 APRILE MATEMATICA

Abbiamo completato una tabella con gli orari dei treni, i tempi di percorrenza con domande su arrivi e

partenze.
COMPLETA LA TABELLA
Pill;rlTﬁNl%fA DESTINAZIONE gfﬁ,ll}égzl) AI ARRIVO DURATA

MILANO ANCONA 10,25 15,45

TORINO BOLOGNA 09,13 4 h 10 minuti
REGGIO EMILIA | CROTONE 00,30 13h
BOLOGNA TARANTO 06,10 20,15

FIRENZE NAPOLI 20,00 2 h 30 minuti
MESSINA PALERMO 11,20 13,30

ROMA REGGIO EMILIA 15,00 4h

BARI PESCARA 16,35 2 h 30 minuti
RIMINI PADOVA 22,50 01,30

LEGGI LA TABELLA E RISPONDI

PARTENZA 8,00 8,15 8,30 8,45 9,00 9,15
FERMATA 1 8,03 8,18 8,33 8,48 9,03 9,18
FERMATA 2 8,10 8,25 8,40 8,56 9,10 9,25
FERMATA 3 8,15 8,30 8,45 9,01 9,15 9,30
FERMATA 4 8,23 8,38 8,53 9,09 9,23 9,38
FERMATA 5 8,29 8,44 8,59 9,17 9,31 9,46
FERMATA 6 8,34 8,49 9,04 9,22 9,36 9,51
FERMATA 7 8,38 8,53 9,08 9,26 9,40 9,55
FERMATA 8 8,45 9,00 9,15 9,33 9,47 10,02
CAPOLINEA 8,52 9,07 9,22 9,40 9,54 10,09

1) Sei alla partenza alle ore 8,25. A che ora arriva il primo tram? A che ora arrivi alla fermata 5?
2) Sei alla fermata 2 alle ore 9,00. A che ora arriva il primo tram? A che ora arrivi alla fermata 6?
3) Sei alla fermatal alle ore 8,35. A che ora arriva il primo tram? A che ora arrivi alla fermata 7?
4) Sei alla fermata 3 alle ore 8,30. A che ora arrivi al capolinea?

5) Sei alla fermata 5 alle ore 8,50. A che ora arriva il primo tram? A che ora arrivi alla fermata 8?

6) Sei alla partenza alle ore 9,05. A che ora arriva il primo tram? A che ora sarai alla fermata 4?

E stato un po' difficile; soprattutto la prima tabella era un po' complicata, ma con la seconda ¢& stato

divertente.



7 MAGGIO 2019
L'argomento di oggi ¢: LA MIA CASA

La mia casa ¢ in via Aurelia 80/7 a Vado Ligure. Io vivo con la mamma, il papa Diomira, Thomas e Alfred.
Siamo una famiglia grande, la casa ¢ al piano n.7 e c'¢ I'ascensore. C'¢ la cucina, la sala con il divano, ci sono
3 camere e due bagni. In cucina c'¢ il tavolo, il bancone e il lampadario. C'¢ anche il computer, piatti
bicchieri, bottiglie, tovaglioli, pigiami, ciabatte, maglie e pantaloni sono nell'armadio. Ci sono anche le sedie

e gli armadi. Betta

Io abito in Via Famagosta 24/7, a Savona 17100, sto con i miei genitori in casa. Avevo un cane, ma ¢
mancato, ora la casa ¢ vuota senza di lui. E' molto bella e molto grande anche la terrazza; quando invitiamo
la gente a mangiare andiamo fuori. In sala c'¢ una TV, un tavolo ed un divano grigio. Siamo andati ad
Albissola a vedere Comics, il nostro banchetto per noi ragazzi con vendita di fiori, con le mamme ad offerta

libera. In uscita di gruppo andiamo al cinema ¢ a fare il torneo di bocce a Legino. Daniele

| = 5 iy o o 7. & ] ‘,; -

Io abito in un appartamento ad Arenzano in Via Picarra 3/6 al piano terra. All'ingresso c'¢ una sala con un

divano e la mensola bianca con dei vasi sopra ad una finestra e un altro divano dalla parte dove stendiamo i
panni e una poltrona con davanti dei mobili bianchi. Abbiamo un terrazzo nella cameretta ¢ un mobiletto
dove teniamo i DVD della nostra infanzia, delle cassette registrate ¢ delle medaglie, c'¢ anche la cucina e una

camera dove dormiamo 10 € mia sorella Mara. Elisa

Io abito in piazza Corradini 15 a Vado Ligure, Savona, in una casa con cucina, bagno, cameretta, camera da

letto sala giardino, io sono nata a Roma il 10/12/1992, sono studentessa, italiana e sono alta 1.58 Gloria

La mia casa ad Albissola ¢ grande ed ¢ al secondo piano ¢ ¢'¢ I'ascensore, c'¢ la cucina, il bagno, la sala e tre
camere. Il copriletto della mia camera ¢ bianco, sul muro ci sono delle foto e ¢'¢ anche la televisione con dei

giochi. o mi riposo sul letto e sul tavolo c'¢ la tovaglia con il risotto alla zucca. Sul terrazzo c'¢ la piscina e



ci sono piante grandi e sedie. Luca

Io vivo in Via Cadorna N. 14 al quarto piano a Legino. Io sono figlia unica e vivo con i miei genitori. Intorno
alla casa c'¢ anche un piccolo cortile con intorno le macchine. La mia casa ¢ gialla, dentro ha due camere da
letto, una dei miei genitori, una per me. Vicino alla mia camera c'¢ lo studio del mio babbo, ho un bagno, una
sala, la cucina e un terrazzo che ci vado col mio monopattino. Sul terrazzo ho tanti fiori. Mi piace molto stare

nella mia camera e vedere la tele e a copiare al computer. Federica C.

Io abito a Savona, abbiano l'ascensore ¢ casa mia ¢ molto spaziosa, abbiamo la cucina con un tavolo
attaccato al muro con la colla a caldo e il silicone. Poi c'¢ una sala spaziosa un tavolo allungabile con il
disegno di un fiorellino nero. Il tavolo ¢ di vetro e ha le gambe tutte nere e anche le sedie sono nere. La mia
camera ¢ molto spaziosa e anche il letto ¢ spazioso. Il divano ¢ verde con la fodera blu. Ho anche un gatto di

nome Pilu. Federica T.

A me piace molto stare con 1 miei genitori mamma e papa. [o dormo nel mio letto e i miei nel lettone. Abito a
Vado Ligure dopo Ego, via Sabazia 34 al terzo piano. Oltre alle due camere da letto c'é un bagno, la sala e la
cucina con un armadio e tanti cassetti. In bagno mi diverto quando mamma mi lava i capelli, ci sono gli
asciugamani, il phon e lo specchio. Mi piace molto stare nel mio letto con mamma a guardare la tele, a volte
invece la guardo con papa in sala. Quando sono a casa esco con la mamma per andare all'ipercoop e in

farmacia. Eliana

Io vivo a Savona in via Guidobono 17/1 e abbiamo l'ascensore, vivo con mia madre e con il mio cane. La
mia casa ¢ di colore bianco e gialla come la luce, ho una cucina due camere, un ingresso, una sala e la
camera buia. Il mio posto preferito ¢ la mia camera, ho due letti e poi una scrivania, una televisione e un
lettore DVD, degli scaffali per i DVD e una sedia girevole. Nella camera faccio tante cose, scrivo, gioco con

gl il nintendo e con il cellulare,

/ﬁn leggo le riviste di cucina e
i -
|

| |
|

11RCOUFFICIO

coloro le scritte. Silvia

Abito in via Leone Grosso 421
.ad Albisola Superiore, ho due
’ case una a Borgio ¢ una a
gbrabosa. Prima abitavo in
gcampagna a Ellera dove vivono i
miei zii Leandro e Gabriella. Ho
~una cameretta tutta mia dove ci

sono 1 miei trofei di Abu Dabhi,

Mt

le medaglie che ho vinto.

Simone

e )



PARLIAMO DELLA CASA Io abito in via Repusseno 2/2 e via Crispi, vicino ¢'¢ un negozio dove lavora
mia mamma e mio papa. C'¢ scritto, sopra al negozio, Spata Grazia, vicino c'¢ un portico, entri e vedi i due
cancelli, un cancello dove c'¢ il mio garage e c'¢ vicino un altro cancello, c'¢ un corridoio lungo rosa e vedi
una porta e da li poi entri e fai le scale e vedi una porta marrone che apri con le chiavi, entri, poche scale e
sei a casa mia. Vedi la sala con il divano e il pouf e la poltrona, davanti c'¢ la televisione e c'¢ la stufa, poi
vedi la cucina, davanti c'¢ il frigo, vicino c'¢ il forno con i fornelli e vicino c'¢ un terrazzo lungo, c'¢ una
tenda dove c'¢ il tavolo con le sedie, vicino c'¢ una scatola con le tartarughe, in fondo c'¢ il giardino. Ho
impiantato le fragole, 3 scatole, poi ho messo i pomodori datterini e ciliegini e la melanzana bianca, ho le
tartarughe nel recinto. Vicino c'¢ la camera dei miei genitori, ¢'¢ I'armadio con la tele dentro e vicino c'¢ la
dispensa dove c'¢ il computer con i DVD. C'¢ un corridoio lungo vicino alla camera dei miei; poi c'¢ la mia
camera da letto con il mio letto e il comodino e vicino c¢'¢ la scrivania dove scrivo e sopra ci sono le medaglie
che ho vinto e sopra c'¢ il diploma. Sotto alla scrivania c'¢ la spazzatura, sotto ho un armadio con i vestiti e
tanta roba. Vicino alla mia camera c'¢ la camera da letto di mio fratello Davide e vicino c'¢ il bagno con la
doccia con I'idromassaggio con la sauna e la musica con il lavandino vicino c'¢ un gradino con il bide e il wc
vicino con la vasca da bagno. Questa ¢ la mia casa dove abito e prima io abitavo sopra al negozio, quando

ero piccola. Ho anche la casa a San Giacomo in montagna, al mare abito a Bergeggi e faccio pesca sportiva.

ITlaria

Abito al secondo piano, sotto al Bar della Sampdoria, la mia casa ha 'ascensore, 1 bagno, abbiamo una sala,
1 cucina, 2 camere 1 cameretta, 1 bagno e 1 sgabuzzino. In famiglia siamo in tre, Nervi Luciano, Ivaldi Dina
e Nervi Enrico. Le mie due camere hanno due scaffali con tantissimi CD e DVD e ho tante cose della Juve e
i francobolli, il calendario bianconero e un calendarietto da scrivania, sulla scrivania ho un pupazzo
bianconero e degli scudetti bianconeri e un gagliardetto del Genoa, I'album delle figurine del calcio italiano e
un CD di Del Piero, dei bicchieri e porta penne bianconeri, la coperta che ho sul letto ¢ bianconera, dei
cappellini della Juve, oltre a essere bianconero sono anche genoano, io sono un tifoso onorario genoano

perche ho la tessera (cosa ne dite? Che Enrico sia patito di calcio?) Enrico



14 MAGGIO
Noi andiamo in uscita di gruppo a mangiare da Silvio. o sono nella casa con gli altri e mi trovo molto bene.
Abbiamo fatto il week end con la Monica ed io sono stato contento e ho fatto volentieri con lei la prima
volta. Io sono contento. lo ora parlo del lavoro e di cosa faccio: porto la posta degli uffici, io prendo i

giornali per la rassegna stampa e altre cose. Vado fuori per fare i giri. Daniele

Sabato 18 abbiamo il torneo di bocce alla Rocca di Legino che sta preparando lo zio della Silvia Pizzorno,
Vincenzo, con l'aiuto di Agostino Tassara e stanno allestendo tutto con i tavoli per le coppe e le medaglie con
tante onorificenze. Poi ci sara il rinfresco, dopo c'¢ il pranzo e si ritorna nella casa di via Paolo Boselli.
Venerdi scorso, 10 maggio, siamo andati al cinema alle ore 20. Abbiamo pagato 600 € (600 €???7?11111) e

siamo entrati a cercarci i posti a sedere e ci siamo seduti e abbiamo visto Stanlio e Olio. Enrico

Uno dei miei cibi preferiti ¢ la pizza margherita, bella filante con tanto sugo e formaggio senza lattosio
essendo che devo ancora fare il test e poi la prendo margherita perché sono a dieta infatti mia sorella Mara
mi ha detto che posso mangiarne due: una al venerdi e una al sabato e con le mie sorelle cammino. Ed ora
una poesia:

Molto dolce e buona
una sorpresa di gusto
come tanti
bella vista sul mare

e non importa

||

dove ¢é creata,

l'importante

§ &% che resta sempre nei nostri cuori come le

costellazioni del firmamento. Elisa

10 PARLO DEL TEMA LIBERO Io sono andata all'uscita con i miei compagni e ho visto Pikaciu un cartone
animato. Ero nella casa ADSO poi siamo usciti ¢ siamo andati a fare la spesa da Decatlon e poi siamo andati
a comprare il pane da Ilaria e il giornale dal giornalaio. Oggi pomeriggio sono andata al giornalino. L'altro
ieri pomeriggio siamo usciti e siamo andati in corso Italia da Tiger, ma non ho comprato niente e in via
Boselli, poi siamo andati a casa a piedi. Con le mie amiche e l'educatrice Monica ho giocato al gioco
dell'oca; ho visto la televisione. Poi ho aiutato a fare da mangiare, ma non ho bevuto il caffé. Dopo siamo
andati al cinema, dopo ho bevuto una lattina di t& al limone con la cannuccia. C'era anche Monica, una

volontaria, Giulia e la mamma. All'uscita c'era mio papa e poi siamo andati a casa. Eliana

Sono andata a mangiare da Ferruccio e Gianna e poi siamo andati da Elvio a Cadibona. Venerdi con i miei
amici sono andata al cinema a vedere Stanlio ed Ollio, c'erano Simone, Daniele, Enrico e Silvia. La prossima
settimana vediamo la melevisione Questo venerdi andiamo da Silvio. Faccio un nuovo lavoro: aiuto-cuoca.

Mangio con la mia amica del cuore la pizza e con il mio Penzer Federica C.



Cristina lavora alla Stampa, Carla ¢ bella. Ho lo spazzolino elettrico, un tavolo bianco, la luce Giorgio ¢ a

Torino. (Oggi i pensieri di Luca volavanotra mille idee) Luca

CINEMA DIANA PICKACHU Mi sono piaciuti di pill i personaggi mostri grossi, giganti e sono dentro le
tane nella terra, sopra c'¢ l'erba verde e la terra frana, gli alberi sono tutti caduti, la chioma verde e i tronchi.
VENERDIi 17 SERA andiammo al ristorante da silvio Boutique della birra. Il tavolo allungabile. I ragazzi
sono tutti seduti per prenotare le pizze. La carla ¢ I'insegnante di lettere che insegna a Silvio per scrivere. lo

mangio sempre la pizza alle verdure, la vegetariana, e alla Giulia educatrice niente pizza. Federica T.

Ciao questa ¢ la mia vita. Ho una casa nuova, fanno i lavori, ho ordinato la stufa a pellet, ho i miei progetti
per vivere da sola. Quando sono da sola cosa faccio: per esempio: cucino, faccio da mangiare, apparecchio
tavola, poi lavo 1 piatti, ma i metto nella lavastoviglie e dopo faccio i lavori di casa. Di mattina mi sveglio
mi preparo per andare a lavorare. Prima preparo da mangiare per pranzo e vado a lavorare. Quando torno
vedo pronto e comincio a apparecchiare e mangio, poi metto la roba sporca nella lavastoviglie e faccio i
lavori della casa, pulizia. Metto i vestiti a lavare, prima metto colore per colore poi li metto dentro la
lavatrice e comincia a girare, a lavare. Poi quando ¢ pronto li prendo e li metto a asciugare nel terrazzo. Il
giorno dopo, che sono asciugati, li prendo e li piego e li metto a stirare e comincio a stirare, poi li prendo e li
piego e li metto al posto giusto. Preparo la cena comincio a apparecchiare e mangio e dopo metto la roba
sporca a lavare nella lavastoviglie e quando ¢ pulito la roba per mangiare la metto a posto. Poi andavo a
dormire. 11 giorno dopo di mattino mi alzo, mi preparo la colazione e mangio la colazione. Questa ¢ cosa
faccio io quando sono sola per esempio: la lista della casa nuova di autonomia: 1) cucinare, 2 ) fare il letto,
3) cambiare lenzuola, 4) scopare, 5) lavare i pavimenti, 6) lavare la scala, 7) innaffiare i fiori, 8) lavare il

corridoio rosa, 9) stiro, 10) piego

la roba di vestiti, 11) metto i
vestiti a posto, 12) lavanderia.

ITlaria

LE SCRITTE COLORATE Io hofeag
avuto  un'idea  geniale, dal

computer i nostri nomi su Internet®®
su immagini. Poi ho usato la
stampante  per ogni foglio un
nome dei miei amici che fanno la
casa ¢ poi con le penne colorate
con precisione seguendo i
contorni di ogni lettera, poi
verranno attaccate per le camere create da me, fatte con le mie mani. Silvia

Venerdi sabato ¢ domenica ero in casa ADSO con Silvia, Daniele e Luca. Venerdi sera ho visto al cinema

10



Stanlio ed Ollio, sabato ero al bancone dei fiori a vendere con la mamma di Daniele e con il furgone con il
mio papa. Domenica ho visto la partita Roma Juventus con Ilaria alla Societa di Luceto, e di sera ho bevuto
I'Estathe con il mio papa Simone

21 MAGGIO
DETTATO: Oggi proviamo a fare il dettato per imparare a fare meno errori e a scrivere bene. Il prossimo
anno faremo spesso questo tipo di lavoro. Poi cercheremo una parola che ci piaccia e ognuno di noi

inventera una frase in liberta.
Io ho gli occhiali viola a casa sulla mensola vicino alla televisione, occhiali da sole. Leggere ad alta voce un

bel libro. Il libro che mi piace leggere ad alta voce si chiama Pinocchio. Betta

Ilaria ha gli occhiali da vista e da sole a forma di stella. A casa ho tanti libri. Conosco tante belle ballerine.

Luca

La Marina ha gli occhiali da vista per vedere bene. Io ho tanti libri. Noi siamo andati a fare la gara di bocce,
sono andato molto bene, ho giocato molto bene, c'era tanta gente a vedere noi; io ne ho vinta una e una persa

e poi siamo andati a mangiare con gli altri e ci hanno premiato. Daniele

Carla ha gli occhiali, Marina ha gli occhiali, Simone ha gli occhiali sul naso. o la sera guardo solo il libro.

Quando viene freddo ho il gilet Eliana

Gli occhiali sono sul naso; io ho tanti libri perch¢ mi piace leggere; la mia parola magica diario: io ho un
sacco di diari percheé mi piace molto scrivere. Quarta parola magica gatto: ogni tanto c'¢ un gatto nel giardino
che quando mi siedo mi fa le fusa e i0 me lo porterei a casa. Quinta parola magica ballerina: io ballo a scuola

di ballo. Elisa

Ci sono gli occhiali per vedere il computer, io ho gli occhiali bianchi e rosa. Gli occhiali servono per scrivere

meglio. L'oculista ci da gli occhiali. Io ho un libro di racconti, ho un libro interessante, mi piace leggere i

libri belli. SOLE LUNA STELLE Al mattino sorge il sole, quando cala il sole diventa buio, viene la luna e le
stelle; la luna illumina il mare, le stelle brillano come diamanti, quando guardo dalla finestra vedo le stelle; i

miei occhi sono come le stelle Silvia

Ilaria, Elisa, Enrico e Tassara hanno gli occhiali. Io ho tanti libri e mi piace leggere i libri. Ho tanti messaggi
d'amore che mando ad Ilaria e quindi la parola magica ¢ volersi bene. Simone

La parola magica ¢ occhiali: o ho gli occhiali da sole a casa. LIBRO nel libro di Arriva Cristina d'Avena io
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leggo le canzoni di Cristina. GATTO amo il mio gatto, si chiama Pilu Federica T.

Guglielmo Mariotti porta gli occhiali. Il cane non porta gli occhiali. Sto leggendo il libro di Nelson Mandela.

Sono iuventino e sono contento. Enrico

UN ANTIPASTO. Prendo una pentola, la riempio di acqua e sale, poi prendo un tagliere ¢ incomincio a
tagliare il formaggio e le uova, i pomodori e i peperoni, i piselli, tonno e il mais, poi ci metto I'olio e lo
rimescolo dentro a un recipiente ed ¢ pronta per mangiare ed € servita a tutti i commensali e agli amici e ai

parenti. Enrico

Io ho tre paia di occhiali a casa. lo leggo tanti libri. Ho tante tartarughe nell'orto, ne ho sei di tartarughe

nell'orto. La pasticcera fa tanti dolci di baci di dama e torte di compleanno. llaria

28 MAGGIO
DETTATO: Oggi é una giornata piovosa; abbiamo aperto gli ombrelli. La primavera quest'anno non si €

fatta vedere, speriamo arrivi presto ['estate.

Le parole magiche sono GIORNATA, OMBRELLI, PRIMAVERA ed ESTATE

La giornata ¢ molto triste; in primavera sbocciano gli alberi; quando piove 'ombrello mi serve per ripararmi;

in estate vado in montagna con i miei genitori Daniele

Martedi ¢ la giornata del giornalino. La mia mamma ha preso 1'ombrello perché piove forte. In primavera gli

alberi si spogliano e vengono le rondini Eliana

E la giornata delle polente calde e del minestrone, & noiosa, il cielo & molto grigio e triste, & una giornata
triste e venerdi a servizio tutto tranquillo alla pallavolo mista lo fanno tutti a me non piace niente. Apro

I'ombrello perché piove, io nel prossimo mese vado in estate. Federica T.

Io sono felice della giornata meravigliosa. La giornata uggiosa la canta Lucio Battisti. La giornata del naso

rosso. Una giornata dei fiori. Apro I'ombrello perché piove. o mangio la pizza primavera. L'estate festeggio

il mio compleanno. Haria
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Una giornata uggiosa ¢ una canzone di Lucio Battisti. In primavera nascono i girasoli. Quando piove porto

I'ombrello Enrico
E' una giornata felice; in primavera nascono i fiori; il mio ombrello € rotto; in estate vado in piscina. Gloria

In giornata arrivano le pizze e ho mangiato e cucinato; si aprono gli ombrelli quando piove; ¢' ¢ la pizza

primavera e quella margherita; in estate si va al mare. Elisa

In giornata mi piace vedere le ricette di cucina e sentire la musica. Oggi ¢ una giornata da sonno. In
primavera nascono i primi amori. Con l'ombrello volo come Mary Poppins. In estate si va alla spiaggia a

vedere i pesciolini sotto 1'acqua. Silvia [

In una giornata sportiva io mi alleno a
pallavolo. In primavera ci sono le rondini.
Io ho un ombrello di colore azzurro.
D'estate vado a ballare con il mio amore
Simone
4 GIUGNO

Sono partita in macchina con mia mamma,
i miei nonni per andare all'acroporto di

Genova per andare in vacanza in Puglia.

Quando siamo arrivati abbiamo preso il

treno e siamo andati dalla cugina La primavera di Eliana
Antonella, ho cenato con lei poi siamo andati a trovare le altre cugine Elisa e Maristella. Poi sono andata
anche a trovare la cugina Alissa. Mi sono molto divertita, faceva molto caldo al solee ha anche piovuto con il

sole. Betta.

TORNEO DI PALLAVOLO ITALIANO Abbiamo cantato l'inno italiano, io ero malato, sono venuto dopo,

ho preso la medaglia, a Celle individuale ragazzi Europa. Luca e Gloria io ti amo Luca

PALLAVOLO Oggi abbiamo fatto il “Meeting Arcobaleno” a Celle Ligure. In tutto eravamo 13 squadre, le
scuole e noi. leri abbiamo fatto allenamento per questa gara che ci sara anche un'altra gara a luglio dove
andremo a mangiare “Da Gemma”. C'eravamo io, Simone Salvo, la Federica Tassara, Adolfo che tutti
chiamiamo Dodo, ma per me ¢ Adolfo, Giulia, Francesco Alipede e Daniele ed Enrico. (Volete sapere come
lo chiamano Daniele? Il braccio proibito). E c'erano varie tipologie di gara: la corsa, la staffetta dove devi
passare il testimone e il lancio del voltex (tipo una pigna con la coda) e quando vinci sul podio ti danno le
medaglie e dei regali. Ma prima siamo andati ad Arezzo “Play the games” di varie sezioni la squadra e
individuali. Nella squadra c'erano Daniele, Simone, Giulia e Francesco e Alberto e i volontari e io che facevo
individuali infatti come singolo sono arrivata terza e come coppia prima. E verso la fine subito dopo le

premiazioni io e mia mamma ¢ mia sorellina Francesca siamo andati a fare cena al Mac. Elisa
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To parlo del lavoro io vado a lavorare all'asilo nido di Valleggia “Piccole birbe”. E venuta una cuoca nuova
che si chiama Elena, non c'era la cuoca Simona era malata, ma ¢ venuta con la macchina quella della scuola
elementare. lo ho parecchiato poi ho messo le tovaglie, i tovaglioli, i bavaglini, ho messo i bicchieri e i
biberon, vassoio e piatti. Ma hanno mangiato pesce ¢ puré i bambini pasta al pomodoro, con le posate
all'asilo. lo parlo di quest'estate. Io vado alla spiaggia con mia mamma, alla spiaggia faccio il bagno le
capriole sott'acqua. lo vado al largo so nuotare alla boa io sono capace. Non sono andata a spiaggia con mia

mamma, non ancora. Eliana

3

LE SPECIAL OLYMPICS lunedi pomeriggio alle
quattro ¢ un quarto abbiamo fatto le prove della
gara atletica. Al martedi mattina abbiamo fatto le
gare nei campi di atletica come il tiro del peso, la
staffetta con i testimoni. I campi sono lunghissimi
si trovano a Celle. Sono stata tutto il giorno con i
miei amici, mi sono divertita tantissimo, sono stata
anche seduta sulle tribune, c'erano anche le persone
a fare il tifo per noi. Alla fine delle gare ci sono state le premiazioni e ci hanno regalato anche lo zaino.

Federica T.

IL TORNEO DELLE BOCCE Io ho parlato un po' di questo e un po' dell'altro. L'11 finisce il giornalino, il
13 finisce atletica, per le bocce siamo andati alla rocca di Legino dove c'¢ la Societa, abbiamo giocato e poi
abbiamo mangiato e poi ci ha dato la premiazione e siamo arrivati per primi e finalmente inizio le vacanze.
Oggi un'altra volta ho fatto gli gnocchi con la Silvia, farina, uova, olio si impasta il tutto e abbiamo steso
l'impasto a rotolini e poi abbiamo tagliato a pezzetti e con la forchetta abbiamo fatto gli gnocchi e nella
pentola per cinque minuti poi li abbiamo conditi col pesto. E questo venerdi abbiamo la pizza in casa ADSO
e il cinema. La mamma di Enrico Nervi al pranzo si ¢ sentita male, un calo di pressione ¢ poi questo lunedi
che siamo andati a Santa corona a fare il prelievo per la tiroide la mia mamma si ¢ sentita male, ma ora sta

bene. Federica C.

LA GNR (GIORNATA DI NASO ROSSO) Parlo della giornata di naso rosso era il primo giugno era a vado
a Piazza Cavour per fare la pubblicita alla gente. Ha dato tanti soldi per i clown, c'era trucchi bimbi che si
truccano e c'erano i palloncini. o ero a fare i palloncini, a fare cani, cuori, fiori, occhiali ecc. e c'era anche
pesca di beneficenza che pescavano i regali che erano dentro a un cesto pieno di regali e c'erano anche le
favole che raccontano ai bimbi piccoli e c'era anche lo zucchero filato, lo spettacolo che c'era la nipote di un
clown che si chiama Zia Gioia era brava. Abbiamo fatto le foto tutti insieme, una I'abbiamo saltata perché
eravamo in giro da un'altra parte. Noi di clown ci chiamiamo di nome d'arte Pumbina (sono io) Glitter, il
figlio che si chiama Alessio e c'era anche lui, Uga, Sguendalina, zia Gioia, Zizzi Ennapilla, Servegu, Giulia

Ferrari ecc. c'era anche Tara. Ci siamo divertiti tanto, io sono stata fino alla sera a mangiare la pizza e c'era
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anche la musica alla sera. E sono andata a dare i nasi alla gente e sono andata con la Giulia Ferrari che era
una educatrice dei ragazzi, ma non so il suo nome d'arte a consegnare i nasi alla gente e i0o mi sono divertita
tanto a stare con la vera famiglia di clown. Alla sera siamo andati a mangiare la pizza, ho mangiato la
contadina, era buona e poi siamo tornati a casa, proprio a casa. Mi ha portato a casa un clown si chiama

Sguendalina. Finito The end. llaria

IL MIO SOGNO da grande vorrei diventare una ballerina e fare ginnastica artistica perché mi piace la
musica. lo vorrei diventare la sposa e sposare Luca con me che siamo innamorati (Luca e Gloria) insieme

una grande festa di San Valentino, matrimonio una bellissima festa di innamorati. Gloria

Siamo andati al MEETING DI CELLE a fare la corsa. E andato molto bene, mi sono divertito tanto, c'era
tanta gente che ¢ venuta a vederci. Hanno premiato tutti noi con gli altri e la nostra squadra dell' ADSO. Noi

siamo andati a PALLAVOLO a fare la partita con Serenella e 'allenamento con loro. Poi abbiamo fatto

l'uscita di gruppo nella casa dell' ADSO e siamo andati a mangiare con gli altri. Daniele

I NOSTRI GNOCCHI Teri
pomeriggio, io con la mia amica
del cuore abbiamo fatto gli
gnocchi con la farina, le uova e
il latte e I'olio e un pizzico di
fsale. Poi insieme abbiamo
impastato con le  mani
impiastrate di  pasta, poi
abbiamo fatto la battaglia con la
farina poi con la pasta i rotoli
~ per fare gli gnocchi con la
. forchetta. Poi dopo abbiamo

~preso i vassoi di gnocchi messi

dentro nei sacchi nel congelatore, erano buonissimi con il formaggio Silvia

Mercoledi 30 maggio siamo andati alla UBIK e c'era gia Maria Chiara che ci ha intrattenuti e noi
guardavamo quasi tutti 1 libri. o mi sono guardato il libro di Trump e di Enzo Tortora, la banda della
Magliana, Hitler, lo zar di Russia, Aldo Moro e adesso sto leggendo Anna Frank e un libro della Iuventus e
ho ancora da leggere Papa Francesco, i due libri di Anna Frank, Martin Luther King, Anna Karenina, la
signora in giallo, Totd Riina, Mandela, La volpe del deserto. Ieri pomeriggio con i signori Tassara siamo
andati a Celle Ligure sul campo di atletica per allenarci e abbiamo fatto la corsa e la staffetta. Poi abbiamo
lanciato i vortex, poi siamo rientrati nella casa e con Alessia abbiamo preparato i gnocchi. Invece stamattina

alle 9,00 siamo di nuovo andati sul campo per continuare le staffette e i lanci con i vortex. Poi ci hanno

15



premiato con le medaglie e lo zainetto. C'erano: simone, Corrado, Francesco e la sua ragazza, Simone Nardi,

Luca Benenati, Adolfo. Enrico

Sono andato ad Arezzo con Special Olympics Italia per la pallavolo. Dei ragazzi c'erano Giulia, Francesco,
Simona, Agnese, Reneo, Eleonora Ferraris. Alla cerimonia di apertura hanno parlato sul podio ¢ hanno messo
la bandiera dell'Europa. e la bandiera di Italia e la banda ha suonato l'inno italiano. Ha suonato la banda ed ¢
stato fatto il giuramento dell'atleta” che io possa vincere, ma se non dovessi riuscirci che possa tentare con
tutte le mie forze”. lo sono andato sul podio, mi hanno premiato i giochi mondiali di Abu Daby. I giochi
individuali come Elisa Calcagno, i ragazzi motori con le carozzine, con il partner Matteo Bruno. o sono un
attaccante, per prendere tutti i palloni sul campo di gioco. Reneo mi ha detto che io sono un mostro come
libero, con le mie sbucciature sulle braccia. Eleonora mi ha detto :” Sei stato un fenomeno, recuperi esterni
impossibili, tuffi estremi, ho fatto la scivolata super per una palla velenosa sul campo. Questa mattina sono
andato ad atletica a fare una gara a Celle con Adolfo, Elisa, Corrado e Simone Nardi, Luca Benenati ¢ venuto

dopo, Daniele, Simone Enrico, Francesco e Giulia e Adolfo stamattina ad atletica e ho vinto la medaglia di

partecipante. Simone

11 giugno
Sono andata a casa a
mettere in ordine la
camera da letto, la casa
Sgrande vado a dormire,
ti voglio bene mamma e
papa. Son andata a

/cavallo

—

e mi piace

molto ¢ me lo hanno

fatto toccare. Betta

ULTIMOGIORNO DI
b GIORNALINO  Mi

spiace tanto che finisce il giornalino e non vedo gli amici e amiche e anche il mio fidanzato Simone se va
bene pero lo vedo quando mia mamma parla con Anna. E non vedo le mie amiche: Giulia, Elisa, Eliana,
Betta, Gloria, Silvia, Federica T. e Federica C. le femmine sono otto e due amiche sono le mie amiche del
cuore e sono Giulia ed Elisa. Sono le amiche meravigliose e gli voglio bene da tanta gioia con il cuore in
mano. E i maschi sono Daniele, Enrico, Luca ¢ Simone. E gli educatori sono: Carla, Marina, Paola, Monica,
Maria Chiara, Lorenza. Ho un fidanzato meraviglioso. Oggi ¢ l'ultimo giorno di giornalino e mi dispiace e mi
piace scrivere tanto, mi dispiace e spero che inizia presto. Ciao The end. Haria

LA VISITA ALL'HOTEL Con i miei amici dell' ADSO siamo andati a vedere un hotel dove ci hanno invitati
a vederlo. C'erano tantissime cose da vedere. Quando siamo entrati abbiamo visto la hall, I'ingresso, poi

siamo andati in cucina dove abbiamo conosciuto il cuoco Domenico che ci ha fatto fare una torta di mele. Io
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ho sbucciato le mele e poi ho girato 1'impasto. Poi siamo andati a vedere una camera, la 110, una Junior
perché quella sera veniva una persona importante. Poi siamo andati a fare pranzo, io ho mangiato il mio
piattino a parte. Poi alla fine siamo andati dall'ufficio della direttrice dove Enrico ha fatto il direttore e poi ci
hanno dato dei regali e poi abbiamo finito la giornata. L'ULTIMO GIORNO DI GIORNALINO Oggi ¢
l'ultimo giorno di giornalino ed ¢ un giorno da ricordare, ¢ stata una bella esperienza. All'inizio ho conosciuto
Ilaria e Giulia un po' meglio, siamo le tre presentatrici della sfilata di Loano. Qui al giornalino ¢ nata la

nostra amicizia rendendola piu forte e infatti questa sera andiamo tutti a mangiare la pizza da Silvio. Elisa

Oggi parliamo della FINE DEL GIORNALINO ed ¢ un giorno un po' sotto tono. Anche se ce la prendiamo
sul ridere, ma se lo concludiamo bene ¢ un buon risultato per iniziare in bellezza il prossimo anno 2020

all'insegna del grande caldo. Enrico

LA CENA DEL GIORNALINO. Stasera noi andiamo a mangiare con gli altri, iniziamo articoli nuovi e
finisce l'attivita del giornalino. Noi dell'ADSO facciamo un'uscita di gruppo venerdi e andiamo a vedere il
mercato Europeo nel porto di Savona. Ho fatto il saggio di pianoforte che ¢ andato molto bene e poi andiamo

a fare i saggio di danza il 29 giugno e faremo il Musical di Mary Poppins. Daniele

LA MIA GIORNATA Oggi sono andata dopo la colazione a comprare il giornale “La Stampa” con Simone,
poi siamo andati a fare la spesa alllEkom. Finalmente ci sono le vacanze, oggi ¢ l'ultimo giorno del
giornalino. Prima sono andata a prendermi il caffé con Monica. Dopo il giornalino andiamo a mangiare la

pizza alla Boutique della Pizza con tutti gli amici. Eliana

La pizza del giornalino Oggi martedi 11 giugno abbiamo la pizza del giornalino. Stasera mangio la pizza
con tutti gli amici dell' ADSO. Luca
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LA MIA ESTATE quest'estate andro in splaggla in P1azzale Moroni a Sant'Antonio. Sara un estate calda,
andro sia a spiaggia con i miei genitori sia con i miei amici ai bagni Arci. Mia mamma mi ha regalato il
pigiama, il copriletto e un costume per il compleanno dei miei 40 anni. Oggi ¢ 'ultimo giorno di giornalino e

scriverd dopo l'estate. Stasera con i miei amici vado alla Boutique della pizza a mangiare la pizza
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vegetariana. Federica T.

LE MIE VACANZE. lo sono andata al mare con la mia famiglia, siamo a Roma sotto la pioggia a fare la
spesa per le cose da portare a casa. Mia sorella Monica ha fatto insieme ai miei cugini e amici Isforcoop,
anche zie tutte insieme al mare. CARO DIARIO '( cuoricino come nel quaderno) Oggi siamo al
giornalino ¢ l'ultimo giorno. Il giornalino mi piace tantissimo perché mi piace scrivere il mio sogno:
diventare truccatrice come Elio make up, il mio amico del cuore e il mio boy. Lui ¢ romanticone, piu dolce
che abbiamo mai visto. Io sono la piu brava della scuola e della mia famiglia. Domenica scorsa era il mio

compleanno, 29 anni e mi sento giovane. Gloria

Una domenica con gli amici. Domenica sono andata a pranzo con Elvia I'amica di mio papa. Abbiamo
mangiato tre porzioni di coniglio e due torte. Ho visto un gattino con le macchie bianche vicino alla casa di
Elvia. A giugno e a luglio andro in Sardegna con Silvia, la mia amica del cuore. Questo venerdi andiamo al

mercato europeo con la mia amica Silvia. Federica C.

ANTIBULLISMO. Ho sentito dire al telegiornale che ci sono delle insegnanti che maltrattano i bambini, ci
sono delle badanti che trattano male le persone anziane. Con le telecamere nascoste vengono scoperti dalla
polizia. 1 genitori dei bambini che tengono in ostaggio negli asili pubblici e anche nelle aziende, che gli

insegnanti frustano e anche le aiuto cuoche che nei posti di lavoro. Non si toccano i bambini Silvia

CUNEO SPECIAL Questi giorni che ero via sono andato a Cuneo con Giulia Barbera, con Eleonora e
Serena, Marco Basso vinto tre ori e Giulia 4 ori. E ho fatto la cerimonia di apertura con la bandiera
dell'Europa e ho cantato I'inno d'Italia. Dovevo fare quattro vasche andata e ritorno, oggi ¢ l'ultimo giorno del

giornalino e scrivo qualcosa di Cuneo, e ho mangiato la pizza

con iragazzi di Cuneo. Marco Spaggiari, Marco Basso, Eleonora
e Serena, Sara, mi ¢ piaciuta la pizza di Cuneo con le ragazze che
hanno vinto delle medaglie d'oro nella squadra di Eunike. Oggi ¢
['ultimo giorno del giornalino (mi piacerebbe fare una cena io e te
da solo alla fine del giornalino) Amiche del cuore sono del
giornalino Elisa, Giulia, Ilaria, una ragazza meravigliosa amica
del cuore Maria Chiara anche la mia educatrice della casa
Monica Caccia € la mia amica del cuore, e la educatrice Simona

la sorella di Eleonora, Giulia Ferraris amica del cuore. Amico del cuore &€ anche Enrico Simone

Si ricotniricia il pressithe arrie
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