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ARGOMENTO: una cosa bella di questa estate

UNA MATTINATA presto di quest'estate, al mare, a Borgio, sulla spiaggia con la mamma, con tanto sole al

mattino presto alle ore 9. poi alle 17 spiaggia pomeridiana. Corso di bagnino con il moscone di salvataggio,

io ho nuotato in acqua al largo, un bagno lungo con il bagnino.ho dei piccoli problemini con il ferro basso,

devo mangiare tanta carne. Ho conosciuto degli amici di Bergamo. Oggi ricomincio il giornalino con i miei

amici è stato meraviglioso, io sono contento di questa attività del giornalino. La Elena Poppi è contenta di

quello che faccio a casa. Il mio letto l'ho fatto bene. Simone

IL COMPLEANNO DI PADMA mercoledì sera siamo andati a mangiare la pizza da Diego. Era le ore 19,30,

la cena era stata bella e anche buona e si mangiava da Dio. E abbiamo festeggiato due compleanni: Padma e

Flavio. Lui si è ubriacato e ha bevuto la birra. Mi ha ruttato in faccia e mi

guardava male e adesso vorrei parlare di Padma. Lei è una grande amica e le

ho regalato un portauovo da Topolino. Padma avevaun abito in bianco e nero

con i fiori come Juventus, la squadra preferita di Ilaria, la mia amica del cuore

e adesso siamo in quattro più Padma. Lei è una ragazza molto dolce e mi parla

sempre e abbiamo i gusti diversi. Giulia

ONOMASTICO  mare  spiaggia,  l'estate  nei  bagni  Arci  con  i  miei  amici

abbiamo fatto il bagno, mi sono divertito tanto. Nei bagni mangiavo il panino.

Luca
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PROGETTO MARE questa estate tutto il giorno pioveva, super caldo,

andiamo alla spiaggia bagni. Mi sono divertita molto con i miei amici,

ho  fatto  i  bagni  e  gli  esercizi  per  il  ginocchio  nell'acqua.  IL

MATRIMONIO DELLA CHIARA BECCARIA è  stato  bellissimo,  il

monte a miroglio alla CASTAGNATA sono andata con la mia famiglia,

alle 10 siamo andati a prendere Flavio con la sua mamma e sono venuti

con noi.  La chiesa  è molto graziosa perchè facevano la predica.  Poi

siamo andati a fare una passeggiata e dopo al ristorante. Dopo pranzo

nei scatoloni c'erano  i giochi e le caldarroste. In settimana nella casa

l'educatrice Paola ha fatto un servizio fotografico con la sua macchina

fotografica poi la mette nel compiuter. Federica T.

OGGI FINALMENTE abbiamo aperto il giornalino di questa settimana

di lavoro. Per fare di nuovo il lbro buono ADSO della nostra associazione. E adesso stiamo per vendere i

calendari nelle chiese del comprensorio nelle mie parti. Ieri sera è venuta la Vanda Torcello, per parlarci un

po', con noi. Poi siamo andati a cena con il passato di verdura, purè, la carne e quando stavamo mangiando

mi hanno chiamato. Enrico

PARLO DI CORSO DI  CLOWN che è  iniziato venerdì  mattina  con i

clown nuovi e clown vecchi, vuol dire quelli iniziati già daun po'. Venerdì

abbiamo  fatto  insintomia (in  sintonia)  con  le  mani,  tutte  le  lezioni  di

insintomia. Ho fatto anche clandestini, poi ho fatto la pausa per pranzo,

poi  abbiamo continuato  le  lezioni  di  insintomia.  Ha spiegato tutto  per

diventare i clown come noi. Poi sabato abbiamo truccato i clown nuovi e

pure anche a me, e rilassamento nel tappeto sdraiati, poi abbiamo fatto la

pausa per pranzo. Quelli nuovi clown hanno deciso i nomi d'arte e il schek

Poi  abbiamo  fatto  calci  e  pugni  finti.  Abbiamo  visto  gli  schek,  quelli

clown nuovi.  Poi  c'è  il  giorno precedente,  domenica mattina.  Abbiamo

giocato con le  palline  di  giochelleria,  abbiamo fatto  pausa per  pranzo.

Abbiamo parlato con i nuovi clown per spiegare per i servizi di ospedale. Abbiamo fatto ultimo insintomia

con le mani e abbiamo dato i diplomi e il naso a quelli nuovi di clown. Abbiamo finito, siamo tornati a casa

alle ore 15:00. Ilaria

SONO ANDATA IN VACANZA con mamma e papà nel mese di settembre in Portogallo. Sono molto felice,

siamo andati in gita sulla barca con zia e zio. Sono andata in piscina con Paà e mamma, abbiamo preso il

gelato. Mamma, papà, zia Margaret, siamo al ristorante, mi ha regalato una collana di perle. Padma

LABORATORIO DI HALLOWEEN io con i miei amici fare un laboratorio di Halloween, fare con le mani,

modellare il das e fare le formine. Poi facciamo con le zucche a fare delle facce e io cerco i disegni di

zucche, ragni, pipistrelli strani dal computer e stampare e colorare con pennarelli e mi vesto da prigioniera, e

le scritte da colorare e disegni delle streghe. Silvia
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APRIAMO I NUOVI ARTICOLI sul nostro giornalino ADSO. Cominciamo il corso di informatica con gli

altri dell'ADSO e Cavaglieri a novembre, il giorno 8. estate noi abbiamo fatto il progetto mare con gli altri

ragazzi dell'ADSO e anche le educatrici. Noi andiamo a fare il canto, orchestrabili fanno per noi pro Regione

Liguria alfa. Noi andiamo a fare le gare di special Olympics. Dal 5 di giugno al 9 ho fatto la pallavolo e

anche snowboard. Daniele

IO PARLO DI UNA COSA BELLA DI QUEST'ESTATE è venuto mio fratello Ascli (?) e il mio nipotino

Rocco (?) dall'America. Siamo andati ai giardini, Rocco è andato sullo scivolo, sull'altalena, correva di qua e

di là e io l'ho portato a passeggio con il passeggino. Abbiamo

mangiato pranzo tutti insieme. Sono stata contenta, è stata una

bella settimana. Eliana

RACCONTO  UNA COSA BELLA CHE  MI  È  SUCCESSA

quest'estate  di  cose  belle  ne  ho  fatte  tante,  ma  quella  che  ho

preferito sono stati  due giorni passati  a Zoom, a Torino. È un

giardino zoologico, è diviso in varie zone dove ci sono gli animali tipici di ogni zona, ci sono delle guide che

spiegano i vari tipi di animali. In questo parco c'è anche una grande

piscin dove ho nuotato per un pomeriggio intero. Da questa piscina si

vedono attraverso un vetro i pinguini e sembra di nuotare con loro. Al

centro della piscina c'è una grande roccia dove scende l'acqua e sembra

una cascata.al  mattino abbiamo fatto  colazione con le giraffe  che ci

guardavano. In questo parco tutti gli animali hanno un nome, mi sono

piaciuti  tutti,  ma  quelli  che ho preferito sono gli  ippopotami  perchè

sono enormi e sembrano molto buoni. E un altro animale, che è il gufo,

sono riuscita con il guanto da falconiere a tenrlo sul braccio. Elisa

MIO  NIPOTE

fatto  buon  compleanno  di  Mattia,  Roma.  Sono

andati,  partiti  a  Santa  Maria  delle  mole.  Festa

compleanno mio  nipote  14anni,  tutti  insieme cena

fuori ristorante Daubaci. Miei, famiglia, cugini, zie,

ospiti,  sorelle  di  mamma,  papò,  Lorena,  Gloria,

Samanta, ex cognato. Gloria

QUESTA ESTATE sono andata alla spiaggia con i miei amici ai bagni ARCI. Poi sono andata alla spiaggia

con i miei genitori. Un giorno mi sono beccata una medusa e non mi è piaciuto per niente e ho fatto un gran

urlo. Ma una cosa bella mi è successa ad ottobre. Sono andata a Roma. Mi è piaciuta molto la fontana di

Trevi e piazza Navona. Abbiamo mangiato tanto e bene. Tutte le mattine sono andata a fare colazione vicino

al Pantheon. Peccato che siamo tornati tutti con il covid! Federica C.
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25 OTTOBRE 2022            ARGOMENTO: libero

SONO ANDATA A PALLAVOLO con gli amici poi faccio nuoto con il mio amico Edoardo e zia Bronda.

Con la mamma mi sono comprata la borsa verde. Ieri sono andata a fare colazione con amici. Padma

DOMENICA ALBISSOLA sono andato a fare la croce rossa delle ambulanze. Durante il covid gli ospedali

tanti malati per la Croce Rossa con tutte le ambulanze che suonavano l'intervento. Daniele, Corrado, Luca

moto d'acqua con Fabio Incorvaia a ballare sul palco la manifestazione del volontariato. Simone

OGGI  È  ARRIVATO  MIO  NIPOTE  Marco.  Io

molto  contenta  perchè  lo  vedo  poco,  lui  abita  a

Roma.  Venuto  Vado  Ligure  a  festeggiare

compleanno di mia cugina Lisa 18 anni. Domenica

festeggiamo tutti  insieme con tante zie e cugine.

Gloria

STASERA c'è la partita della Iuve, la mia squadra del cuore e spero che la vinca sempre, con un punteggio di

altezza, con un punteggio allargato per 7 a zero e spero di andare a vedere una squadra molto forte. Io vorrei

soccorrere i feriti sulle strade e trasportarli in ospedale e suturare i feriti. Enrico

RADIO BLU io parlo la radio e del giornalino dell'ADSO e anche il corso informatica. Allenare per parlareal

microfono, intervista, fare i giornalisti. Io faccio scrivere volentieri i nuovi articoli, centro Polis, noi abbiamo

preso i calendari nuovi. Siamo andati a sentire manifestazioni chi ha organizzato ski terapy ad Albissola

Marina.  È  molto  bello,  mi  sono divertito  tanto.  Noi  andiamo  a  fare  la  gita,  fanno  per  noi  dell'ADSO

orchestrabili. Daniele

I CALENDARI tutte le mamme vendono all'interno delle chiese i calendari per raccogliere tantissimi soldi, il

ricavato per i nostri progetti dell'associazione ADSO.abbiamo fatto le foto di tutti noi ragazzi e viva la pace.

Abbiamo fatto le crostate per festeggiare Halloween, ieri sera abbiamo fatto i disegni a forma di faccine di

zucca da appendere nella nostra casa . Federica T.

MUSEO DEL CINEMA quando facevo ancora Isforcoop io e i miei compagni della classe siamo andati alla
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stazione di Savona e abbiamo preso il pullman con la mia classe compreso gli  educatori e

siamo andati fino a Torino a visitare il museo dedicato al cinema e anche dei film che ci sono,

compresi gli squali. E poi, dopo, siamo andati a mangiare in un ristorante molto bello e anche

molto  ricco.  Non  mi  ricordo  quale  piatto  avevo  preso  e  anche  da  bere.  Dopo  pranzo  ho

comprato una bellissima coperta di colore rosa, l'ho presaperchè mi piaceva e l'ho regalata a

mia cugina. Lei si chiama Viola, è una dolce bambina fortunata, è anche morbidosa e calda e

gliel'ho regalata e la usa ancora e le piace tantissimo. Al museo del cinema era stato bellissimo.

Per me è una bellissima città e si trova a Torino e sono andata anche con la scuola a visitarla e

visitare le vetrine e anche i costumi del proprio film. Torino è una città bellissima e anche

molto grande e ci lavora mia sorella. Giulia

USCITA di  mercoledì  26  ottobre.  Io  vado al  boowling con i  miei  amici  e  con Alessia  in

macchina. Al boowling gioco con i miei amici. Venerdì 28 ottobre c'è un'uscita al teatro Chiabrera per vedere

Spiderman ma io non vado perchè vado a casa. Mia mamma mi viene a prendere in casa ADSO per le 18:00

prima di cena in macchina, mentre mio papà mi aspetta a casa. Il boowling è uno sport che mi piace tanto

perchè faccio strike e butto giù tutti i birilli con palle molto pesanti. Eliana

I  NUOVI  CALENDARI  sono  arrivati  i  nostri  calendari  con  i  colori,  tutti  i

ragazzi dell'associazione ADSO SAVONA DOWN, ci scambiamo un ramoscello

come segno della pace, per i nostri progetti della casa di Savona e di Albenga.

Essere tutti autonomi e crescere insieme e abbiamo cominciato a vendere nelle

chiese  e  stavolta  è  diverso da altri  calendari:  noi  vestiti  di  bianco con varie

sfumature di colori scintillanti e sono offerta libera a parlare alla gente chi siamo

veramente. E io sono bella come il sole. Silvia

PARIGI la nostra prima volta che siamo andate a Parigi eravamo io e mia sorella bambine, ci siamo ritornate

da grandi e abbiamo fatto tante cose insieme, io e la mia sorellona Mara e la sorellina Francesca. Abbiamo

preso una stanza d'albergo, abbiamo preso la metro per andare nei due parchi  Disneyland e il parco della

Marvel. Siamo tornate nei parchi la seconda volta, siamo andate sulle montagne russe, anche se non lo erano.

Io ho paura del buio, ho avuto tanta paura perchè si passa in un punto buio. Ci siamo divertite anche se io ho

impedito di fare, alle mie sorelle, altre attrazioni per via delle mie paure. Abbiamo visto lo spettacolo della

Marvel degli stuntmen, gli altri giorni abbiamo visitato Parigi, abbiamo visto due spettacoli, un castello e una

parata, un musicol dei leoni, ci siamo fatte fare un ritratto,

abbiamo visitato i  musei.  Io ho ballato e cantato con un

artista di strada. Abbiamo comprato souvenir per amici e

parenti.  Nel  museo  sono  riuscita  a  fare  la  foto  della

Gioconda. Elisa

GENOVA ne parlo perchè sono andata a fare lo shopping

che un mercoledì mattina sono andata con mia mamma e la
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zia e un'altra mia cugina. Siamo partiti con il treno poi siamo arrivati a Genova. Da lì siamo andati ai negozi

a comperare i vestiti e io ho comprato la maglia viola e pantaloni  viola e una giacchetta nuova. Abbiamo

fatto  una  pausa  per  caffè,  poi,  dopo  bevuto,  abbiamo  continuato  a  fare  shopping.  Poi  siamo  andati  al

ristorante a mangiare pranzo. Dopo siamo andati a fare shopping per negozi. Poi quando è ora di prendere il

treno siamo tornati a casa a Savon, nella propria casa. Ilaria

8 NOVEMBRE 2022            ARGOMENTI: Halloween - l'inverno

Il 31 ABBIAMO FESTEGGIATO Halloween da Zio Pesce dove si poteva

mangiare il pesce e la pizza e invece per i celiaci c'era il pesce e la carne e

la pasta ed eravamo tutti mascherati. C'era chi si era travestito da strega e

chi da Malefica o da Ebbye. Io invece ero mascherata da Catwoman. Io ho

preso la pasta ai quattro formaggi, uno dei miei sughi preferiti in assoluto e

ero seduta vicino alle tre mie migliori amiche: Giulia, Ilaria e Padma. Poi è

arrivata Emma, una bambina, l'abbiamo abbracciata e presa in braccio tutti.

Halloween c'è il passaggio all'inverno dove si festeggia il Natale, una mia

festa  preferita  tutti  insieme  ai  parenti,  si  mangia,  si  aprono i  regali,  si

festeggia  anche  l'ultimo  dell'anno  capodanno  e  quest'anno  lo  festeggio

come sempre con le mie migliori amiche Giulia, Ilaria dove ci scambiamo i nostri regali di Natale. Elisa 

LA FESTA DI HALLOWEEN siamo andati al ristorante da Zio Pesce al porto a mangiare la pizza, io mi

sono vestita da Ebbi di un film crimine.  C'erano i  ragazzi  e le ragazze di ADSO: Enrico, Giulia,  Elisa,

Daniele,  Silvia  ,  Federica  T.,  Federica  C.,  Eliana,  Gloria,  Luca,  Simone,  Padma.  Io  ho  preso  la  pizza

americana e da bere Estatè alla pesca. Ero vicino Giulia e Elisa. Ero con la giacca pesante che sento caldo

con la pelliccia dentro. Di fronte si era messo Simone e Flavio, poi abbiamo chiacchierato e Simone ha

bevuto la birra, poi abbiamo chiacchierato e ancge riso e scherzato. E un altro articolo: INVERNO dobbiamo

accendere la stufa con il fuoco ben acceso, con la coperta, guardando un film, mangiando qualcosa e io vado

a sciare in montagna a San Giacomo che mi copro bene con la felpa calda, bevendo un tè caldo a casa e bevo

la cioccolata calda che bevo a casa o al bar. E per il capodanno io lo faccio con le amiche del cuore a casa

mia nuova con Elia e la Giulia e faccio con loro il capodanno e mi diverto e scherziamo e giochiamo e

chiacchieriamo insieme. Loro per me sono speciali e sono le vere amiche del cuore a fare il capodanno. P.S.

Io sono contenta di fare il giornalino con loro, sono la mia famiglia e tutti gli amici di ADSO. Ilaria

Siamo andati IN PIZZERIA con gli amici, ho mangiato la pizza, ero vestita da Maga Magò. Mi sono divertita

tanto. In inverno vado a sciare , mi piace molto molto a sciare, mi piace moltocon mamma e papà. Padma

LUNEDÌ  SERA io  e  Padma  eravamo  in  macchina  e  siamo

andati a mangiare la pizza al porto di Savona. Il ristorante era

bello e spazioso e si mangiava da Dio. Io, di pizza, l'ho presa

col  tonno  e  cipolla  e  Padma  l'ha  presa  con  il  wurstel  e  le

patatine  fritte,  Elisa  invece  ha  preso  la  pasta  in  bianco  con
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quattro formaggi. E ho conosciuto una bambina bellissima e si chiama Emma. Lei è una bambina dolcissima

e si diverte sempre con me e invece Federica C. Ha preso la pizza col prosciutto cotto. Questa festa era

bellissima e si festeggia a ottobre. Alessia la nostra educatrice è sempre bella e vado d'accordo con lei. Il

ristorante si chiama Zio Pesce è un nome bellissimo, il posto che mi piacerebbe andare a Verona. Giulia

Noi siamo andati alla FESTA DI HALLOWEEN. È stato molto bello, ero con gli altri ragazzi dell'ADSO. Mi

sono vestito da zucca. Noi abbiamo mangiato calzone, mi sono divertito tanto il giorno 31 ottobre. Siamo più

passati dal caldo e freddo inverno, quando arriva la neve si fa freddo e caldo. Noi siamo andati orchestrabili a

fareil video, lo facciamo per noi dell'ADSO, siamo andati a fare la gita con loro. Daniele

IN CASA CI SIAMO MASCHERATI tutti, io mi sono mascherato da Gomez, chi mi ha mascherato è stata

Paola la mia educatrice e poi siamo

andati al porto con tutti gli amici:

Enrico,  Luca,  il  conte Dani,  Luca

Mearelli, Paola, Federica Tassara e

Federica  Cesena  la  Elisa  e  la

sorella di Elisa, Ilaria De Lorenzi.

Io  mi  sono  divertito  e  ci  siamo

divertiti un sacco bello. Enrico

NOI RAGAZZI DELLA CASA con Paola, io, Enrico, Daniele e Simone e tutti insieme ci siamo vestiti e io

ero vestita da diavolo. Le educatrici ci hanno truccato e dopo le foto siamo andati a mangiare la pizza al

porto che si chiama Zio Pesce e l'ho presa con prosciutto cotto e la birra. Il dolce le millefoglie e tutti quanti

insieme ci siamo messi a ridere: io e Simone due ubriachi. È INIZIATO L'INVERNO e poi ha cominciato a

fare il freddo e a me cominciano i primi brividi, tremavo, ho dovuto mettere il piumone e fare il cambio degli

armadi e poi è venuto il raffreddore. Ho iniziato a mettere i vestiti pesanti e anche la tosse forte e stiamo

avvicinandoci verso Natale. Silvia

L'INVERNO farà  molto  freddissimo,  guardiamo  il  tempo  e  i  colori  invernali  e  ci

vestiamo con le maglie pesanti. Abbiamo festeggiato in pizzeria con i miei amici da Zio

Pesce e le educatrici con Paola ed Erica. Io ero vestita da stregona gigante, la pizza era

buonissima, ottima alle verdure. Ho bevuto l'acqua e il sorbetto e il caffè. È una festa

che si festeggia in america e io ero contenta. Federica T.

ZIO PESCE Halloween mangiato  pizza,  cipolla  e  tonno,  pomodoro,

formaggio.  Con amici  festa,  birra.  Mi  sono vestito  da  mago bianco

giallo. È stata una bella serata. Arriva Natale. Luca

HALLOWEEN io mi sonomascherato a sorpresa del 31 ottobre da un

occhio nero me lo ha fatto Ilaria. Ho mangiato la pizza piccante alla

diavola, alla pizza Giulia,Corrado, Luca Benenati. In questi giorni fa molto freddo, bisogna mettere i vestiti
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pesanti e la giacca pesante. Si sta avvicinando il

Natale. Ho visto le chiamate ai pompieri, era in un

tendone molto caldo col fuoco. Simone

Sono andata a FESTEGGIARE Halloween con i

miei amici il 31 ottobre. Mi sono messa il berretto con le antenne, siamo andati da

Zio Pesce in pizzeria, abbiamo mangiato la pizza in porto, con il prosciutto cotto.

Ero vestita da strega, anche i miei amici. Ho bevuto il tè al limone col bicchiere,

non ho mangiato il dolce, ho bevuto il caffè, abbiamo festeggiato con le educatrici

Paola, Elena. La pizza era buonissima. Eliana

Ci siamo RITROVATI TUTTI da Zio Pesce. Ho mangiato una pizza al prosciutto, la coca cola e il sorbetto al

limone. Ero vicina a Luca e Eliana, mi sono travestita da strega. Il mio vestito era nero e avevo un cappello

che mi  ha fatto un'amica di  mia mamma che si  chiama Paola.  Abbiamo festeggiato.  Ora siamo passati

all'autunno,  è  cambiata  l'ora,  ci  vestiamo con le  maglie  pesanti  e  le  giacche.  A me  piace  più  l'inverno

dell'estate perchè il 31 gennaio è il mio compleanno. Compio 37 anni. Federica C.

LA FESTA DI HALLOWEEN io sono

contenta  miei  amici  gruppo  tutti

insieme  mangiare  pizzeria.  Ho

mangiato  la  pizza  margherita  da  Zio

pesce.  Io  ero  strega,  anche  il  mio

fidanzato carino, capelli marrone, occhi

verdi,  felpa  bianco  Juventus,  dolce,

gentile,  come ti  amo mio innamorato.

Bacio Gloria

15 NOVEMBRE 2022            ARGOMENTO: esprimi tre desideri

IL MIO DESIDERIO è di andare a vedere una partita della mia amata Juventus allo stadio di Torino e di fare

il tifo ad una squadra bianconera. E vorrei fare delle foto con Di Maria e Vlakovic e anche con Perin e vorrei

segnare dei bei goal alla fiorentina, se mi lasciano segnare un goal. Io vorrei vedere anche Ilaria De Lorenzi

allo stadio. Enrico

IL MIO DESIDERIO è quello di sposarmi con Daniele e mettere su famiglia, avere dei figli. Il secondo

desiderio di fare la settimana a casadella mia amica del cuore, insieme fare un pigiama party. E il terzo

desiderio è quello di vedere il mio padre. Sei nel mio povero cuore come vicino a me. E quarto desiderio

vorrei fare la festa del mio compleanno di farla nella casa Boselli e vorrei festeggiare con i miei amici o con

Daniele e anche con la mia amica del cuore e Luca. E quinto desiderio il Natale come regali le penne con

glitter e anche una scatola di pennarelli e vorrei passare il natale con la mia migliore amica del 

Silvia
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TRE DESIDERI quando andiamo a fare nazionali di

special  Olympics  faccio  le  gare,  partecipare,

giuramento di Special che io possa vincere, ma se

no tentare con tutte le mie forze. Noi andiamo a fare

il canto per fare le prove. Fanno per noi dell'ADSO

l'orchestra  con  gli  altri  ragazzi.  Uscita  di  gruppo

nostro ADSO e con educatrici, noi andiamo a fare la

serata Bagni Marinella, con DJ Mimmo. Daniele

IL MIO DESIDERIO è andare a vivere a Prato Nevoso con mamma e papà. Siamo andati al ristorante,

facciamo colazione a buffet, mamma papà vanno in campeggio, sono andati in piscina a Nutardata. Padma

PALLA AL CENTRO fare prima la Juventus vorrei andare allo stadio con amici del cuore Ilaria, Gloria,

Carla, Cristina, Barbara, Giorgia e vinciamo noi la partita. Luca

IL PRIMO DEI TRE DESIDERI e quando andrò nella casa a dicembre e andare al bar Boselli per prendere il

caffè  con la  panna.  Quando andrò  nella  casa  con gli  amici  e  fare  mi  piacerebbe  l'albero  natalizio  con

tantissime palline tutte natalizie e i colori natalizi. Gli amici fanno il torneo, festeggiamo la pallavolo di

Natale e facciamo il cenone. Vorrei cantare la canzone "Il re del cielo tu scendi dalle stelle". Quanto vorrei un

mondo ottimo! Le formine e fare le palline con la pasta di sale e colorare con il glitter tutti i biglietti. Vorrei

fare una bella festa con gli amici, offrire gli aperitivi. Federica T.

IL MIO PRIMO DESIDERIO vorrei sposarmi con Luca Benenati, il mio secondo desiderio vorrei che la mia

amica del cuore tornasse a casa mia, il terzo desiderio una volta è venuto Daniele,mi ha preso in braccio.

Vorrei che mi prendesse in braccio come quella volta a casa mia. 31 il mio compleanno vorrei tornasse Luca.

Soprattutto vorrei che Elena e Alessia rimanessero in via Paolo Boselli perchè Elena fa le cose con calma.

Soprattutto vorrei stare a casa con i miei genitori, con il mio babbo restare vicino più del solito. Federica C.

IL PRIMO MIO DESIDERIO è la pace nel mondo perchè non vorrei che non ci siano guerre nè il covid e

che tutti stiano bene. Il secondo desiderio che stessimo tutti amici perchè non voglio che non ci siano più

litigi tra di noi. Invece il mio terzo e l'ultimo desiderio è quello di tornare allo zoom parco safari di Torino
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perchè ci sono stata ed era stato molto bello. Elisa

IL MIO PRIMO DESIDERIO è di andare ad abitare a Torino o Las Vegas. Il mio secondo desiderio andare a

trovare  mia  cugina  a Parigi.  Il  mio

terzo  desiderio  di avere  un

matrimonio da favola. Il  mio  quarto

desiderio di invitare Ilaria ed Elisa a dormire da me e fare il pigiama party. Il mio quinto desiderio di avere

un computer tutto per me e anche un cellulare nuovo e festeggiare il Natale con la mia famiglia e avere un

nipote. Giulia

TRE DESIDERI il primo è sposarmi con Simone una bella cerimonia in chiesa e sposarmi e poi al ristorante

a mangiare, prima aperitivo poi il pranzo e poi siamo marito e moglie. Il secondo desiderio è stare bene la

mia famiglia e il mio nonno che spero che va fino a Natale e stare bene a me stessa. La mia salute deve stare

bene alla grande e anche le mie amiche Giulia ed Elisa e Padma devono stare bene e amici devono stare

bene, è importante la nostra salute. Il terzo desiderio è che voglio stare sempre dove lavoro io non voglio

andarmene via dal mio lavoro da panetteria Emy e voglio continuare a lavorare lì. Loro sono bravi e gentili e

dolci con me. P.S. Le mie amiche del cuore Padma, Giulia ed Elisa e voglio stare con loro per sempre per

tutta la vita e fare pigiama party con loro a casa mia nuova e che Simone, il mio ragazzo, viene a dormire a

casa mia. Ilaria

IL MIO PRIMO DESIDERIO è stare meglio, tornare a fare sport, incontrare Ilaria.

Un altro desiderio è avere una famiglia unita, con mamma e papà, che ci vogliamo

tanto  bene.  Desidero  anche  essere  allegro,  cantare  Azzurro di  Celentano  così  mi

distraggo un po'. Ricordo che ho provato una grande gioia quando nel 2020 a Sappada

ho vinto la medaglia d'oro nella discesa libera. È stato bello salire sul podio e scoprire

di essere arrivato primo. Simone

Se potessi esprimere TRE DESIDERI io vorrei andare in casa ADSO, stare insieme ai

miei  amici  e  alle

educatrici  a  fare  la  spesa

insieme,  andare  ad

atletica,  al  giornalino,  al

musical,  ma  non  posso

perchè  ho  il  covid.  Io

vorrei  uscire  e  andare  a

prendere  il  caffè.  Io

desidererei  che  Fabio,

Rocco, Asdi (?) abitassero

a  Vado  per  stare  tutti

insieme. Eliana  
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MIO DESIDERIO diventare ricca, io voglio Luca accanto tutto mio per sempre, fidanzamento, matrimonio,

siamo sposati,  fare  figlia,  marito  e  moglie,  portare  figlia  a scuola  e  lavori  genitori.

Gloria

22 NOVEMBRE 2022            ARGOMENTO: un'occasione di grande gioia

LA GIOIA E LA FELICITÀ quando hanno riaperto nella casa, trovare la mia cameretta

ritornando domenica, le finestre di nuovo due, a fianco un armadione al posto della scrivania, la sedia a

fianco, c'è l'attaccapanni, il letto calduccio, io sono contenta, la calderina bollente, le robe calducce e fare a

novembre  e  dicembre  il  giornalino:  un cuore  di  gioia.  Alla  festa  di  santa  Lucia  ci  sarà  la  fiera  con le

bancarelle,  gli  stend andiamo a vendere i  calendari nel weekend e il  musicol stare con gli  amici fare la

colazione e studiare molto perchè ho tanta voglia di fare la caposala infermiera. E facciamo l'albero, il giorno

di giovedì il torneo della pallavolo, mercoledì sera al boowling a me piace bere la cioccolata calda. Allegria

di gioia, poi mercoledì vado a lavorare e fare i pacchi dei regali. Federica T.

Per me la mia occasione che ho provato GRANDE GIOIA è che mio nonno c'e che fa il compleanno il 28

novembre e anche fa il natale con noi in famiglia e apriamo tanti regali di natale per aprire con il nonno

insieme. Per me grande gioia è che siamo un

bella famiglia unita. Per il compleanno di mio

nonno lo festeggiamo a casa e noi facciamo

una torta per il nonno per me la occasione che

ho provato della gioia è il nonno e la sua età e

bel numero e spero che arriva fino 100 anni

che dura un po' di giorni e per me la gioia è

mio  fratello  felice  del  suo  viaggio  in  aereo

con suoi amici.  E anche il mio compleanno e

compio 30 anni a casa mia o a casa dei nonni

a festeggiare in famiglia e nonni il mio compleanno. La mia gioia è stare con il mio fidanzato con Simone e

stare con lui e spero che sta bene la sua salute di Simone. Ilaria

Quando andiamo a fare IL CANTO DA ORCHESTRABILI, fanno per noi dell'ADSO. Noi abbiamo fatto i

mondiali di snowboard dal 2019 in Austria. Quando andiamo a fare l'uscita di gruppo nostro ADSO, felici e

sereni. Daniele

UNA GIOIA quando mamma e papà mi hanno regalato il cagnolino. Ero molto felice. Il cane Cloe. La gioia

è la mia famiglia papà, mamma, sorella, Cloe. Sorella, famiglia Luca

HO PROVATO UNA GRANDE GIOIA a ottobre:  è venuto

mio fratello Ascli (?) e Rocco dall'America. Siamo andati tutti

insieme, siamo andati ai giardini. Rocco giocava con la palla,

coreva  di  qua  e  di  là,  andava  sullo  scivolo.  Io  ho  portato

Rocco sul passeggino. Eliana
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LA MIA GRANDE GIOIA è quella di stare nella casa di via Paolo Boselli con i miei amici e con Enrico

fisso e altre con l'amica del cuore, Daniele, Simone, Luca. E quello che voglio fare di cucinare e lavare i

piatti,  fare  la  lavatrice e stendere.  E poi  con le educatrici  io voglio che la casa  rimane aperta senza le

mascherine. Per me è una medicina che posso di stare tranquilla e fare quello che voglio: colorare i nomi,

ascoltare la musica e guardare le mie ricette cucina e fare botanica. Silvia

L'occasione che mi dà una GRANDE GIOIA FIN DA BAMBINA è quando arrivano le feste soprattutto

Natale che è la mia festa preferita in assoluto; perchè e da tanto che la aspetto e non vedo l'ora che arrivi

anche quest'anno; perchè tutto il paese è illuminato a festa e che arrivano tutti i nostri parenti a festeggiare

con noi e aiutare in casa a preparare da mangiare con la mia famiglia e visto che sono molto curiosa di aprire

i regali per sapere cosa c'è all'interno dei pacchi regalo e poi perchè arriva anche Babbo Natale e le sue renne

sulla sua slitta a portare i regali in tutto il mondo compresi anche i grandi e vedere i film di Natale alla sera

poi perchè arriva anche capodanno che festeggerò con le mie migliore amiche. Elisa

GRANDE GIOIA quello che vorrei tanto e vorrei il 13 martedì è santa Lucia e vorrei vedere i negozi. Vorrei

fare la festa di Natale e scambiarci i regalini e uscire insieme con amici. Vorrei che questo covid non ci fosse

più, che se ne va via che non ne possiamo più. E che l'influenza vorrei stare a casa per Paolo Boselli, vorrei

che deve stare un po' chiusa. Starò con la mia amica del cuore Silvia e soprattutto col fidanzato, e con il mio

fratellino Luca, con Alessia, con Elena in due. Federica C.

IO VOGLIO che questo covid deve sparire subito e in fretta perchè sono arci stufo di sentire queste cose

schifose dette in Tv. Io vorrei stare più possibile in casa Boselli per sempre. Con la mia amica, la Silvia

Pizzorno, che li voglio un bene del mondo vorrei consolarla, perchè è una mia amica del cuore. Enrico

29 NOVEMBRE 2022            ARGOMENTO: immagino regali meravigliosi per parenti e amici

VORREI REGALARE le perline per fare i braccialetti e le collane alla mia amica e invece a mia madre

vorrei regalarle un libretto delle vacanze così sta una settimana e invece Ilaria mi piacerebbe regalarle il libro

delle ricette fatto da me e invece alla mia famiglia un albero con le nostre foto. Al mio fidanzato il DVD di

Thor e un altro film che esce quest'anno al cinema e invece per me mi faccio regalare i rossetti de La bella e
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la bestia e un cellulare e un computer portatile di colore rosa e buon Natale a tutti e buon anno nuovo. Giulia

REGALO INVENTATO a chi lo do. Alla mia amica io regalo qualcosa che tiene caldo e peloso che il cuore è

diventato caldo e sta bene nella salute e dorme bene nel letto che non fa male la testa e non diventa il

torcicollo, è comodo che dormi bene e una coperta che

puoi  bere  e  mangiare  nel  letto.  Una  cosa  che  bevo

qualcosa di  caldo con la frutta.  A un ragazzo regalo

qualcosa a forma di cuore che tiene caldo che lo metti

nelle mani che sono calde. Ad una amica invece regalo

una amicizia per diventare amiche. A un amico invece

che gioca con la palla che si lancia e questa palla non

cade mai. Per la Giulia io regalo i rossetti di bella e

bestia.Per Daniele una racchetta di tennis. Per Simone

regalo il  mio cuore innamorato di  me.  A Federica T

regalo  il  cd  di Occhi  di  gatto,  a  Enrico  invece  una

penna della Juventus. Ilaria

IMMAGINO PER IMIEI PARENTI E AMICI e anche per Ilaria un regalo speciale  di  Natale.  Per mia

mamma un cellulare nuovo che non ce l'ha, per te mamma, e anche per mia zia un regalo meraviglioso, per

papà  un  regalo  meraviglioso:  una  zappa  per  la  terra  e  una  macchina  nuova.  Per  Natale  vorrei  una

videochiamata con il cellulare nuovo e una tavolata di Natale in sala. Ci sono regali meravigliosi tipo una

casa tutta mia e anche dormire a casa di Ilaria a Natale, io vorrei anche love, amore, a Natale, una coppia di

innamorati fidanzati, una pizzata romantica di Natale con anche cinema e panettone e vorrei anche una cosa

bella: un tappeto volante. Simone

A MIA MAMMA vorrei regalare soldi così diventa ricca anche a Luca che diventa ricco. Mio papà ti voglio

bene, miei nipoti faccio regali per loro Roma Ciampino e poi vado a Roma vacanze. Mie sorelle andiamo a

dormire nuova casa, mia sorella con nipote Mattia, Samanta estate anno prossimo. Gloria
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PER QUESTO NATALE mi piacerebbe fare un bel regalo alla mia mamma: un bel robot che faccia tutti i

lavori di casa, andare a fare la spesa, fare da mangiare e curare la casa così la mia mamma potrebbe stare

sempre con me. Luca

VORREI UN LAVORO nuovo per l'anno nuovo; per il mio compleanno, il 31, voglio che ritorni la mia

amica del cuore per l'anno nuovo; vorrei stare a casa in santa pace per l'anno nuovo; vorrei ritorni il mio

fratellino, che ritorni a casa mia per l'anno nuovo; vorrei che questo covid che se ne vada, non ne possiamo

proprio più, tutto per l'anno nuovo; vorrei tanto che a Santa Lucia con la mia amica del cuore insieme per

l'anno nuovo; perla mia mamma vorrei tanto cotone e un po' di lana e questi giacchetti che mi fa. Per l'anno

nuovo sta facendo un centrotavola regalo a Lavagnola. È stato un regalio che stiamo facendo per i biglietti.

Vorrei Daniele che mi prenda in braccio per l'anno nuovo; vorrei andare, il 13 di Santa Lucia, con la mia

amica del cuore per la fiera. Soprattutto sono preoccupata tanto per il mio papà: che cosa ci faccio come

regalo per l'anno nuovo? Domani sera andiamo al cinema con i miei amici vicino alla mia amica del cuore e

soprattutto vorrei per l'anno nuovo che qualcuno mi chiamassa il 31 di capodanno. Federica C.

VOGLIO FARE I REGALI a mamma e papà, mio fratello Rocco Ascli. Io ho freddo ai piedi, una sciarpa e

un berretto ai miei amici meravigliosi. Un regalo speciale per Ilaria a Natale, una tuta per stare in casa. Un

regalo per la Silvia, pantaloni, un paio di calze, ciabatte. Ad Alessia una maglia, una sciarpa, un berretto. Per

papà un cellulare, per la mamma una borsa, per Elena Poppi un dolce e per la Carla. Un regalo per Cesena,

Occhi di gatto è un cartone, è un ragno, è un regalo. Eliana

IL NATALE REALTÀ FANTASIA il regalo speciale. A Elena regalo un berretto e una sciarpa e alle ragazze

di  Elena una maglia  di  lana,  una  divisa  dell'ASL.  Due  palline

natalizie con le foto speciali  di  Enrico,  le ragazze si  chiamano

Miriam e Micol.  Regalo speciale portacellulare con la faccia di

Enrico,  alla  Federica  Cesena  regalo  tante  penne  di  Frozen,  un

quaderno di Frozen le ragazze del ghiaccio. A Ilaria una crema,

ochhi di gatto azzurro e bianco di Raimon. Per Silvia Pizzorno le

cuffie della piscina e gli stivali come i miei con pelliccia. A Gloria

la maglia rosa con Babbo Natale, a Carla gli elastici per i capelli.

A me serve la cassa per la musica di internet Federica T.

VORREI  CHE I  MIEI  STESSERO BENE e  che  nella  casa  mi  trovo  molto  bene,  con  tutti.  Io  vorrei

continuare a starci fino a gennaio e anche a febbraio perchè mi piace. Enrico
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UN REGALO AFFETTUOSO che posso regalare a una cara amica del cuore: un tappeto magico tra mezzo

la luna, tra le stelle e morbida coperta e per Enrico un regalo speciale che abbiamo affrontato insieme ho

pensato di  regalare  una foto e  per  Elena

che  fa  Mary  Poppins  e  per  Daniele  un

caldo pigiama e per la Carla ci regalo un

paio  di  sci  e  per  Giulia  un  astuccio  di

Frozen e per la Gloria un paio di  guanti

Doraemon.  La  Tassara  tante  penne  e  un

glitter, per Eliana una tazza da caffè e latte

e per Ilaria e Simone che si sposano e per

Luca una bella pizza. Silvia

NOI  ANDIAMO  A FARE  UN  GIRO  a

Santa Lucia, di solito faccio i regali. Ai miei genitori di solito prendo il torrone morbido e poi faccio mio

fratello,  la  cintura,  la  mia gognata avolte la borsa del  portatile e anche una borsetta regalo mi  piace la

cacciaportatile (?) con le musiche. Andiamo con le educatrici e gli altri ragazzi dell'ADSO. Daniele

REGALI MAGICI bellissimo regalo da regalare potrebbe essere un panettone al gusto di cioccolato e limone

e un semplice Albero di Natale magici che il panettone scoppia come i petardi in bocca da dare come regalo

alla mia famiglia che li tiene molto caldi sia all'interno che l'esterno mentre l'albero di natale diventa una

renna che scalpita tutta agitata da dare come regalo a nostri parenti. Elisa

6 DICEMBRE 2022            ARGOMENTO: libero

I REGALI DI NATALE CHE VORREI RICEVERE I regali che quest'anno vorrei ricevere sono un bel po'

tanti ma alcuni sono anche impossibili come ad esempio un armadio a forma di specchio dove posso mettere

bene in ordine i miei gioelli che faccio io e poi il nuovo cd dei Buio Pesto i miei idoli fin da ragazzina e una

maglia degli Avengers del mio personaggio perferito dello stantemen di Loki e dei diari uno sui cavalli e

l'altro di me contro te che ho visto in una libreria a Genova per fare i regali di natale è un divd dei cuccioli

del re Leone e Eldorado e la voce del cigno e dei altri libri che mi piacciono. Il natale è la mia festa preferita

dove si può addobbare albero con le musiche di natale e stare tutti insieme con i parenti che vengono a

trovarci e preparare da mangiare i tuoi piatti preferiti e con una tazza di cioccolata calda è l'ideale ed essendo

molto curiosa di aprire i regali alla sera della vigilia prima di natale e poi ci sono le luminarie a festa. Elisa
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A NATALE si mangia tanto. Nelle feste di Natale io mangio i ravioli. Io come

regalo di Natale ho ricevuto il cellulare nuovo, un po' di foto. Ho ricevuto un

pandoro, moto d'acqua di Fabio Incorvaia. Anche in famiglia io mangio tanto in

questi giorni delle feste natalizie con mamma e papà. Il mio desiderio natalizio

èil Natale è tutto illuminato con stelle, palline rosse. Soprattutto il mio albero di

Natale deve essere pieno di cose belle. Il mio sacco pieno di regali. Peccato i

miei zii, Leandro, la mia zia Gabriella. Leandro ha fatto il covid, non è stato

poco  bene.  Nelle  feste  di  natale  andremo  in  montagna  a  Frabosa,  ho  già

scaldato tutta la casa. Simone

IL NATALE è sacro e si sente la messa del

papa e poi apro i regali che i miei zii mi portano. Dei soldi e anche dei

vestiti bianconeri della Iuventus. E spero di andare a vedere una partita

della Iuve allo stadio di Torino. È la prima partita che vado a vedere a

Torino e io ne vado fiero. Vorrei conoscere Perin e Ronaldo. Enrico

ARRIVA IL NATALE è domenica 25, ho fatto l'albero con molte palline

piccoline  che  rimbalzano,  ricco  come  Berlusconi.i  miei  gatti  sono

giocherelloni,  il  presepe ricco come l'albero,  anche il  babbo è  molto

ricco, il sacco è tutto pieno di regali. Anche lui è ricco come berlusconi,

mamma e papà, quando lavorano sono ricchi, ora la mamma fa la casalinga, il mio papà aiutala mamma. Il

14 facciamo la festa del Natale con tutti i miei amici e ci scambiamo i regali, poi giochiamo a boowling e poi

mangiamo  la  pizza  con  l'acqua.  Vendiamo  i  calendari  nelle  chiese  per  realizzare  i  soldi  per  la  nostra

autonomia per fare progetti. Federica T.

NOI ANDIAMO A FARE USCITA di gruppo nostro ADSO al boowling,

cambiamo dei  regali.  Portano ognuno un pacchetto,  mettere nel  sacco

nero.  Ci  sono  anche  le  educatrici,  la  nostra  psicologa  che  si  chiama

Vanda Torcello. Noi abbiamo fatto incontro con la Vanda in casa ADSO

con noi ragazzi e poi incontro educatrici con loro. Noi abbiamo parlato

bene, ho spiegato lei, adesso sono tranquillo. Noi andiamo a fare il torneo

di pallavolo il giorno 8 dicembre di Natale ad Albisola Superiore e poi

andiamo a mangiare con gli altri. Daniele 

È UN NATALE MAGICO e speciale e fatto con i pupazzi e con le stelle comete che brillano quando arriva

Babbo Natale con la sua slitta con le renne che vola su nel cielo. E la luce delle candele e di candidi e tutti

alberi con le luci intorno si illumina tutto il mondo con le illuminarie. E scende la neve morbida, aspettiamo

la natività. Gesù bambino rapresenta la luce divina e la magia del fuoco dentro al camino con le calze appese,

con i biscotti fatti nel forno con zucchero a velo e sacco di doni e regali. È un giorno che si festeggia, pieno

di felicità e di allegria e tutti addobbi natalizi e insieme con la mia amica del cuore. Silvia
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VORREI che la mia zia Anto e lo zio Luciano venissero a casa

mia. Vorrei che la mia amica del cuore venisse a casa mia per

l'anno nuovo. Il 31 di gennaio vorrei che la mia zia Anto e lo zio

Luciano  venissero  a  fare  festa  con  me  e  anche  Ferruccio  e

Gianna. Vorrei che tornasse a casa il mio frtellino Luca. Vorrei

andare con la mia amica del cuore a fare lo shopping e poi Santa

Lucia ci prendessimo al bar un caffè e la cioccolata calda. Vorrei

andare al boowling con la mia amica del cuore e che Daniele mi

prendesse in braccio per l'anno nuovo. Federica C.

RICEVO TANTI REGALI nelle spese giuste, spese a Natale. Si

mangia tanto pandoro. Antonella ha dato fogli  e materiale per

scrivere  e  Carla  i  sacchetti  rossi  piccoli  con  le  cramelle  e  i

cioccolatini con le renne e l'albero e le stelle che li ha fatti lei con le sue mani. Il mio albero di Natale deve

essere molto ricco, il mio sacco pieno di regali. Lo zio di

Simone peccato che ha fatto il covid. Le feste con le moto

d'acqua al Sole Luna e io mangio tanto in questi  giorni

natalizi. Eliana

QUEST'ANNO  A  NATALE  mi  piacerebbe  avere  un

computer portatile di colore rosa e anche un cellulare e

poi vorrei ricevere i rossetti de La bella e la bestia e anche

quello di Mary Poppins e dei libri di Tea Stilton e di Geronimo Stilton e anche un TV per mettere in camera

mia. E poi vorrei tanto di avere dei quaderni e delle penne colorate e anche con i glitter che mi piacciono

tantissimo. Il Natale si festeggia con la cioccolata calda e dei bellissimi regali sia piccoli cge grandi dvanti

alla stufa bella calda seduti sul divano e stare con la famiglia. A Natale vorrei tanto avere uno specchio gande

per la mia camera e anche la collana del Titanic. Giulia
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