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ARGOMENTO: la mia estate
Siamo andati a Miroglio a fare la castagnata per noi dell' ADSO, chi ha organizzato: la gente del posto. Siamo
andati a messa poi siamo andati a mangiare al ristorante. Noi abbiamo fatto i giochi fuori facendo le
caldarroste calde. Mi sono divertito tanto il giorno 3 ottobre. Noi abbiamo fatto il corso di informatica con
Milo. Insegna come mettere facebook e anche su Zoom o Meet, serve a collegare uscita di gruppo nostro
dell'ADSO, ¢ anche il giornalino con Meet. Noi andiamo a fare uscite di gruppo: boowling, cinema, old west,
la festa di Halloween. Noi abbiamo fatto il banchetto a Savona per noi, vendere i ciclamini con le mamme,
offerta libera. Facciamo tanti progetti. Daniele

La mia estate siamo stati in

montagna a Prato Nevoso

evitandoci il caldo dell'estate.
i jDurante il giorno lassu c'era
sempre molta nebbia tranna che
alla sera che era sempre bello.
Abbiamo trovato solo tre volte
di belle giornate durante il

giorno, in quei tre giorni di

La nave che ha fatto Daniele al corso di informatica
bello i0 e mia mamma siamo andate a fare una passeggiata al Momtemoro e abbiamo raccolto un sacco di

funghi, quelli arancioni, i sanguigni. Poi ci siamo visti con Daniele e Ilaria. Con Daniele siamo andati a
mangiare la pizza e abbiamo anche visto Maria, carlo e Alessandro Lerone. Che siamo andati a mangiare dal
Carro di Maddalena, un ristorante. Invese con Ilaria siamo andate a mangiare la polenta con loro e abbiamo
fatto una passeggiata al Nido dell'aquila dove c'erano un sacco di attrezzi per la ginnastica € mi hanno
raccontato che quel sentiero si chiama proprio cosi: nido dell'aquila perché un aquila ci aveva fatto il nido.
Poi, passati un bel po' di giorni c'¢ stata la castagnata dove abbiamo fatto un sacco di giochi dove io ho vinto
a palla. Poi siamo andati a mangiare e poi siamo stati tutti dentro perché pioveva e poi ho cominciato a fare
un bel libriccino sulle ricette e cosi, con mamma, ogni tanto siamo andate al mercato a coprare un sacco di
lana e di borse che ce le faceva al momento. Le copriva in base al colore che sceglievamo di tessere che

faceva e infatti al momento si compra solo il necessario per farle. Elisa



LA MIA ESTATE questa vacanza sono andata a Roma a trovare le mie sorelle, a vedere la statua di Romolo

e Remo (figli di lupo) a mangiare carne di maiale al ristorante e siamo andati a dormire da suor Teresa.

Perche non c'era posto per tutti. Gloria

Questa estate sono andata a spiaggia in via Sant'Antonio a nuotare con la mamma. Sono andata sulle moto
d'acqua ad Albisola e al porto di Savona con Fabio Incorvaia. Mi ¢ piciuto tantissimo che Fabio mi ha fatto
fare tanti giri. Con le amici e le educatrici di giorno andavamo ai bagni Arci portandoci i panini per pranzo e

le banane per merenda mentre alla sera stavamo in casa a guardare tutti i film. Federica T.

Sono stato a Borgio questa estate, ho fatto il miglio in mare in Albissola Marina, ho fatto la gara in acque
aperte. Quest'estate la moto d'acqua con Fabio Incorvaia. Ho vinto la coppa con le mie nuotate con le palette.
E poi la mia spiaggia con mia mamma e papa. Con il furgone dell' ADSO siamo andati a Mondovi a prendere

un divano e una poltrona. Quest'estate ho venduto tanti calendari sulla spiaggia di Borgio con i miei amici.

To ho visto Fabio Incorvaia vendere 1 calendari con mia mamma

in piazza Mameli. Simone

Quest'estate sono andato con mamma e papa allo Zoom di Torino s
(zoo molto bello). Ho visto tanti animali: scimmia, elefanti,
giraffa, zebra, cammello, orso, maiale. Sono andata al mare con i
miei amici ai bagni Arci e abbiamo festeggiato il compleanno di
Enrico, Tassara e Silvia durante una partita degli europei Italia-
Belgio. Abbiamo guardato la partita su una grande televisione
insieme alle educatrici Alessia, Simona, Nadi, Giulia, Beccaria e

la psicologa Vanda Torcello e la Carla del giornalino. Luca

Siamo andati ad Arpy e siamo partiti presto con le valigie al



seguito. A colazione l'abbiamo fatta da Maria, I'amica di Alessia che ha il bar sotto i portici di Piazza
Mameli, poi siamo saliti sul pullman e siamo partiti per Aosta. Durante il percorso abbiamo fatto la tappa per
mangiare ¢ doo nu po' simo ripartiti. Siamo arrivati al punto ¢ abbiamo preso subito alloggio. Poi abbiamo
posato la roba bene a posto nell'armadio, poi siamo scesi a parlare del piu e del meno e abbiamo fatto anche

merenda. Enrico

In questa estate siamo stati sempre alla spiaggia a nuotare con i miei amici per rilassarci e mangiare e poi ho
iniziato a a fare la dieta per mandare giu la pancia e mi segue una dottoressa che si chiama Chiara Fenati.
Mangio bene e giusto, regolare. Chiara ¢ una bella ragazza e brava e mi da tanto da mangiare. Poi io Enrico,
Alessia, Daniele siamo andati in Val d'Aosta con il pullman con quelli di Eunike. Ho camminato tanto,

c'erano alpini e con Riccardo abbiamo fatto botanica: ci ha spiegato sugli alberi, sulle foglie e delle pigne, ¢

stato molto interessante. Silvia

Sy / — | _
;%bbiamo fatto la festa della mia amica del cuore Silvia e anche era quella della Federica‘alTassara e Enrico.
Abbiamo mangiato ai nostri bagni Arci. Sono andata alla spiaggia con la mia mamma e con il mio papa e ho
giocato con il mio papa. Mi ha fatto un sottomarino con la schienata e poi 'ho preso dalla testa, 'ho buttato
sotto l'acqua e mi ha fatto le bolle e ho sentito le bolle. Spero tanto che queste mascherine si possano toglire,
ci siamo lamentti per tutta l'estate. E poi € successa un'altra cosa: ho preparato il nostro matrimonio, mio e di
Luca perche il primo agosto era stato il nostro fidanzamento e 1'abbiamo preparato il matrimonio e la luna di
miele. Purtroppo l'orologio bisogna portarlo indietro che cambia l'ora e stiamo a casa perche il mio centro
lunedi ¢ chiuso perche ¢ festa: dei funghi e dei santi. Finisce ottobre e inizia novembre e comincia a fare

freddo e poi c¢'€ un altra notizia: apro un centro qua vicino con i miei amici. Federica C.

Quest'anno delle mie vacanze ho girato il mondo. Prima cosa sono andata a Imperia dalla mia maestra
dell'asilo, lo era e adesso non lo ¢ piu. Quando ero a Imperia sono andata in giro e ho conosciuto le amiche

della mia amica. Tutte le sere abbiamo giocato a carte a burraco. [o e Angela e la sua amica, e si chiama



Elena, siamo andate a fare un bel giro a piedi. In questi giorni io ¢ Angela siamo andate a spiaggia a
prenderci un po' di sole. Angela era stata anche la mia maestra. Una volta abbiamo preso la moto e siamo
andate a mangiare dalla sua amica. Lei si chiama Laura, il cibo era buonissimo, il bagno era spazioso ¢ anche
la casa e ha un bel giardino molto bello e c'¢ anche un bel panorama vista mare. lo e mio padre abbiamo
preso la macchina e siamo andati a mangiare la pizza sotto casa dove abitavo quando ero piccola e avevo
lasciato anche la mia casa delle bambole. Prima che stava finendo l'estate io e mia madre siamo andate a
Torino a trovare mia sorella e abbiamo mangiato li. Dopo, verso tardi, io e Lorenza, mia suocera, siamo
andati a prendere suo figlio dal lavoro; lui si chiama Flavio e abita a Torino, la citta piu bella e ci lavora la
mia amica Giulia. Giulia

\ ‘ Io parlo di quest'estate: sono andata alla spiaggia con mia mamma, ho

fatto il bagno, sono andata al largo con il materassino, ho fatto le

-capriole sott'acqua alla boa. Sono andata con i miei amici andando
anche al largo e a riva, a spiaggia ai bagni ARCI. Ho mangiato a

spiaggia con i miei amici ¢ con Alessia, abbiamo mangiato panini e

v

prosciutto, un primo, la pasta, ho bevuto l'acqua naturale ¢ il caffé. Ho
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~ fatto il bagno con i miei amici, tante volte insieme siamo andati al mare
Io sono andata in montagna con i miei genitori con mamma ¢ mio papa. Siamo andati in Valdaosta con mio
fratello a mangiare all'autogrill, abbiamo fatto tanta strada con la macchina. Abbiamo visto tutti i monti, i

fiori, le mucche e gli animali, cavalli, pecore, cani, gatti. Mi fanno paura i gattini. Eliana

La mia estate sono stata con i clown a fare mototerapia, io ho fatto i palloncini a forma di qualcosa con il
libro di palloncini. Ho fatto tante foto, sono andata a far ridere la gente, dopo sono andata a fare un giro in
moto con Vanni Odera, poi ho fatto pranzo con la mia famiglia di clown e ho visto Vanni con i suoi amici in
moto che voavano su in cielo. Io la mia estate sono stata a San Giacomo a mangiare la polenta, ho invitato la
mia amica del cuore Elisa, ho aiutato mia mamma ad apparecchiare, sono arrivati gli ospiti ¢ ho regalato un
segnalibro. Abbiamo mangiato la polenta, sugo al ragu e abbiamo bevuto acqua frizzante e Estath¢ alla pesca
poi dopo che abbiamo mangiato pranzo siamo andati a fare un giro nel bosco, a Giro di aquila. Abbiamo
chiacchierato tanto con Elisa e sua mamma, abbiamo visto una roccia ¢ io ed Elisa ci siamo sedutesopra e
mio papa ci ha fatto una foto e io ce 1'ho nel telefono. Poi siamo tornati in avanti e siamo tornati a casa, ho

chiacchierato giu nel cortile poi sono andati via a Prato Nevoso. E la mia

estate ho avuto la Fanny. Una volta lei mi ha portato in piazza delle palme,
mi ha fatto lo scherzo di pesce d'aprile in ritardo: mi ha bagnato dalla testa,

ai piedi, mi ha fatto lo scherzo. Questa estate sono andata in giro conl’ ‘
Simone a fare la merenda con lui al bar, dopo I'ho portato a vedere il mare
al prolungamento a Savona e gli ho fatto conoscere i miei collehi. Sono|
Manuela e suo figlio Arturo poi con simone sono andata a comprere lef

tisane poi I'ho portato da sua mamma Anna Giusto. Ilaria
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ARGOMENTO: libero

Io faccio atletica con i miei amici Enrico, Silvia, Tassara, Cesena ed i volontari. Faccio le corse dei 60 metri,

faccio le corse dei 30 metri con ostacoli, faccio il salto in lungo sulla sabbia, faccio il lancio della palla

medica sull'erba, la palla era molto pesante. Corro nel percorso con i miei cinesini (cinesini?) sulla pista. C'e

'educatrice Alessia che che ci porta ad Albisola con la macchina alla Massa insieme con i miei amici. Mi

piace fare lo sport con i miei amici. Eliana

Cosa faccio a Lavagnola Una volta alla settimana vado a ippoterapia. Striglio il cavallo poi faccio merenda e
poi vado sul cavallo. Gli altri giorni facciamo le cose per Natale con i tappi, I’ultima volta abbiamo fatto una
scotola e abbiamo lavorato con il pongo. Con il pongo abbiamo fatto dei piccoli animaletti. Al sabato e la

domenica vado con la mamma a vendere i calendari. Federica C.

Festa di Halloween. Come uscita del nostro gruppo siamo andati a festeggiare *. 1.,:_'::; '
Halloween all'Old wild west e abbiamo mangiato tutti il panino e io il mio I'ho o jl |
portato da casa e io ho preso I'namburger con i formaggi e le verdure. Quasi IMJ
tutti eravamo mascherati: chi da mago, chi da cardinale mago, chi solo le
antennine e un portazucca. lo ero vestita con un teschio messicano. Ilaria ha - g

fatto delle foto a noi due con la maschera e senza. Poi ¢ arrivata l'ora di uscire

perche 1 genitori ci stavano aspettando. A me il cibo non ¢ piaciuto molto, il resto della serata ¢ stato bello,
ero seduta vicino alla mia amica Ilaria e ¢i siamo divertite di noi a ridere e farci gli scherzetti. Tutto sommato

¢ stata una serata piacevole. Elisa



Stasera c'¢ la partita della Iuve, la mia squadra del cuore che dovrebbe vincere per forza perché non si puo
andare avanti cosi con una squadra come la Tuve. Non puo sempre andare sotto alla classifica del campionato

italiano di calcio. Ma sono anche un tifoso genoano perche ho anche la tessera del Genoa. Enrico

lo sabato sono andata a fare halloween, mi sono vestita da Abby. Siamo andati alle officine sopra a un
ristorante, io ho mangiato un panino con la carne e insalata e la salsa e le patatine fritte e da bere la Fanta e
un pezzettino di ananas di Elisa. Eravamo io, Elisa, Gloria, Silvia, Enrico, Eliana, Federica T:, Flavio e
Adolfo e altri che non conosco. Anche gli educatori al ristorante a mangiare, abbiamo chiacchierato tutti
insieme, soprattutto io ho chiacchierato con Elisa, abbiamo detto tante belle cose, abbiamo anche riso. Ho
conosciuto Flavio, ¢ il boy di Giulia. E simpatico e anche iuventino come me e poi quando abbiamo finito di
mangiare cena abbiamo pagato e dopo siamo usciti, ¢ venuta la mamma a prendermi per andare a casa a
dormire perché era l'ora di andare a casa.

Ora parlo di informatica, la facciamo con un insegnante che si chiama
Milo e viene anche la Giulia, lo facciamo solo di venerdi alle ore 16
fino alle ore 17 e 30 verso le 18:00. la prima lezione abbiamo creato un
gmail nuovo nel computer e abbiamo iniziato a girare l'intervista io e
Giulia. Anche nella seconda lezione abbiamo impostato e creato
l'intervista e la terza lezione abbiamo finito. Finita la lezione con Milo

siamo tornati a casapropria a dormire. Ilaria

Locandina di Special, foglio delle uscite: noi andiamo a Sappada per le gare di sci e snwboard, faccio le
attivita con loro ginnastica, pallavolo, snowboard. Noi andiamo a fare la partita di pallavolo contro il Casale
Bocce All'Asso Team Liguria, giornalino, 10 giugno a Torino, il giorno 4 riunione, il giorno 27 di novembre

flash mob. Il giorno 4 collegamento con Bonati Alessia. Palestra di Albissola, logo di special. Daniele

La mia prima infanzia ¢ stata bella e tranquilla, ero piccola e con i miei primi giocattoli mi divertivo tanto.
Con le mie piccole mani con il pongo, sapevo incastrare i pezzi dei puzzle, facevo gia i primi passi e parlavo
bene. Poi andavo all'asilo, ero magra mangiavo le pappe da bambini e

cercavo un'amica che mi somigliava a me: era la Federica Cesena. Silvia

Io non h festeggiato Halloween perche¢ a me non piace mascherarmi. Alla ‘ﬁ l‘ ;

societa di Luceto ho visto i festeggiamenti: due ragazzi travestiti da Topolino

e Minni. All'uscita di venerdi sera Elisa Calcagno si ¢ travestita da teschio,

Ilaria si ¢ travestita da hippy per fare i festeggiamenti. Simone ‘

M@

\

ragazzi disabili a fare i giri. Questa giornata di Jet Ski Acqua mi rende piena_ P — ‘

di gioia perché quando vado sulla moto d'acqua mi pare di volare sull'acqua alla massima velocita. Quando

Parlare delle moto d'acqua. Fabio Incorvaia con la sua moto d'acqua porta i

Fabio accellera a manetta la sua moto facciamo salti altissimi come dei grilli. Federica T.



9/11/2021
ARGOMENTO: autunno
Autunno ¢ con il freddo, tira vento, a volte piove, cadono le
foglie, gli alberi sono spogli, i fiori sono fioriti e fanno ritorno
e rondini e volano via da un'altra parte al caldo. Vanno via in
letargo e costruiscono il nido. Era il giorno di San Martino dei
santi, faceva freddo si ¢ tolto il mantello dove c'era un povero.

Eliana

Autunno, cappello, sciarpa, vento, temporale. Mi piacciono i lampi e i tuoni. All'uscita venerdi con diego, la
pizza. San Martino che aveva freddo ha dato meta mantello a un povero, ¢ venuta 'estate. Luca ha paura del

buio quando manca la corrente la luce va via ci vuole la candela. Luca

Felicita. Sono contenta mi piace tanto stare al giornalino con voi amici. Mi piace essere gentile con tutti.
Sono felice di andare al giornalino che incontro tutti amici e genitori. Sono felice di vedere Carla perche ¢

sempre allegra. Gloria

Parliamo di cambio di tempo. E arrivato I'autunno io ho fatto gia il cambio di armadio e ho incominciato ad
accendere la stufa. La mia stagione preferita ¢l'inverno perche sto nel letto al caldo sotto alle coperte calde
guardando u film e nel frattempo mangiando con vicino la stufa accesa, con la vestaglia calda con pigiama
caldo. Bevendo il t¢ caldo nella tazza e io vado a San Giacomo a sciare in inverno e anche pattino sul
ghiaccio. E mi metto la felpa calda, mangiando la cioccolata calda e spero che nevica sotto casa mia, quella
nuova. E le foglie diventano ghiacciate come il ghiaccio. E adesso parlo di autunno: le foglie cadono per
terra dall'albero e gli uccelli cantano e ci sono i funghi che crescono e ci sono le castagne e mi piacciono le
caldarroste. In autunno facciamo tante camminate. Adesso parlo di estate che ¢ il mio compleanno.
Festeggio. E vado a spiaggia a fare il bagno
e bevo la roba fredda e mangio i gelati, tutti= 3
i gusti, e le granite e vado anche in piscina a
nuotare. Estate c'¢ tanto caldo e c'¢ sudore e
ci vuole il ventilatore che sputa fresco i
normale. laria
o
Ho fatto lo scambio di armadio vestiti, 4 V7¥/¥#° | T
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giacche, costumi, lo uso solo in piscina e i
non al mare. Arriva la pioggia, grandine, sta
arrivando la neve, si sta avvicinando il Natale, mi viene 'abbiocco. L'autunno € cambiata l'ora solare, viene
buio prima. A me piacciono tutte le cinque (cinque???!!!!) stagioni per motivi diversi. A me piace scaldarmi

con la camomilla in autunno. Ho fatto anche la terza dose del vaccino Pfizer. Simone



In autunno mi piace fare la colazione al bar con tutta la gente.
All'arrivo dell'autunno fa molto freddo e siamo tutti incappucciati,
arriva dal Polo nord e siamo tutti con la canotta e abbigliamento di
lana. Mi piace molto questa stagione, oramai ¢ cambiato il clima e
anche al lavoro mi devo coprire di piu con il camice e la bandana e
le ciabatte di colore dentro blu. E la festa del primo dei santi e no
sono andata a lavorare, ero a casa ADSO in via Paolo Boselli. A
me piaccione le educatrici, sono molto delle ottime. Ho cucinato a
casa mia la minestra buona e calda e l'avventura dell'autonomia
sulla corriera. Mi piace stare a casa in questa stagione e studiare medicina, il libro per diventare la caposala

infermiera. Federica T.

Il giorno dicembre viene freddo, arriva la neve, inverno, mi alleno per fare le gare a Prato Nevoso con gli
altri. Facciamo le porte, le mette il maestro, noi andiamo a Sappada. Noi facciamo i regionali di special

olympics pallavolo ad Albissola. Noi e viceversa che ¢ questa squadra di Albenga. Daniele

Il vento ¢ freddo, arriva la pioggia, bisogna portare I'ombrello. Mi piace 'autunno, vado a letto sotto alle
coperte al caldo. E piu vicino il Natale, cadono le foglie dall'albero sulla terra. La mamma fa la camomilla e

miele. Domani mattina vado a fare il secondo vaccino. Gloria

E cominciato l'autunno, ¢ la stagione pit fredda, tutti gli alberi sono spogli, si aprono le scuole, cominciano a
cadere le foglie con i colori caldi. E una stagione triste ¢ con tanta nostalgia nel profondo del cuore come una
coperta fredda. Bisogna fare lo scambio di armadi e comincia a piovere e cominciando a fare freddo bisogna
coprirsi pesante. Sta arrivando l'inverno, c'era un vento fortissimo e stare sempre sotto alle coperte al
calduccio. Si accorciano le giornate. In questi giorni sono con la mia amica del cuore, questa ¢ I'estate fredda

dei morti. Silvia




Sono stata a letto con il mal di pancia, mangio meno ¢ cambio 1'armadio e

spero che cominci al piu presto il Natale. L'8 ¢ 1'immacolata e bisogna fare

l'albero di Natale. C'era il ponte perché era festa dei defunti e dei santi e dei 1

morti. Vorrei tanto che Enrico nella casa mi porti la colazione a letto e sperof::;j

tanto che un vero principe d'Inghilterra mi porti i pranzo a letto. Ho tantoda .~

fare perche vado a fare il prelievo del sangue per la tiroide. Vado con la mia |8 EEEE

mamma. Federica C.

In autunno cadono le foglie e fa freddo, un freddo cane e cade copiosa la T
neve in montagna. Bisogna bere e mangiare cose calde e fumanti. Io ho ERER EREEERE

provato a sciare ¢ ho fatto delle gare con degli amici. Enrico

In autunno si accorciano le giornate, fa freddo e in questi giorni c'¢ molto
i

vento. In questa stagione cadono le foglie gialle, rosse, marroni. Gli alberi si!

spogliano, nascono i funghi e cadono le castagne. Il paesaggio in questa .

stagione ¢ magnifico. Non si vedono piu le rondini, perche sono emigrate, gli . co e il principe di Inghilterra

animali cominciano ad andare in letargo. L'autunno mi da allegria, mi piace Portano la colazione e il pranzo a
o _ ) o Federica

sentire il vento tra i capelli e sentirmi come Pokaontas. Elisa

E iniziato I'autunno gia da un po' e sta iniziando a venire il freddo per scaldare le mani e il cuore bevendo una
tazza grande di cioccolata calda come fa la gente che fa scaldare il proprio cuore. Bevendo la cioccolata
calda ti vengono dei ricordi del passato ma nel mio cuore c'¢ l'autunno e appartiene alla natura quando

~

andavo a lavorare e ho trovato alcuni alberi pieni di foglie di tutti i tipi di colori e ho fatto alcune foto. Questi
colori sono bellissimi e soprattutto dell'autunno e che ¢ anche una stagione molto bella con questo freddo si

beve la cioccolata calda e pure il té caldo. Giulia



16/11/2021
ARGOMENTO: proteggi l'ambiente, come fai la differenziata?

COME FACCIO LA DIFFERENZIATA? Questa estate

ho vistotanta spazzatura nella spiaggia libera, ma mi c— p
piacerebbe che la gente raccogliesse la spazzatura

lasciata a fine giornata sulla sabbia per lasciare pulita la

natura. Una cosa importante ¢ non buttare nel mare la

plastica per salvare la vita degli animali, ai pesci.

Perche gli animali bevono tanta acqua, ma se il mare ¢ inquinato i poveri animali stanno male. Non bisogna

tagliare gli alberi per salvare la natura, non bisogna buttare niente per terra. Federica C.

A me non mi piace il Covid, faccio attivita in presenza o su zoom in casa faccio con special. Chi butta per
terra la spazzatura, io vado al lavoro sto attento, tolgo la cartaccia, rassegna stampa e la posta. Non mi ha
mai fermato la pandemia, facendo il ballo con Eunike e anche danzeria faccio la lezione con Tamara ¢ la

Alessia, 10 no ballo con la coppia ma solo per il Covid. Daniele

Ambiente. Non si butta la spazzatura nel mare: tutti gli animali muoiono, € nemmeno lasciare davanti ai
cassonetti e viene riciclata e fare la raccota. Indifferenziata, umido, misto, plastica, carta e altro mantenendo
pulito il nostro pianeta dall'inquinamento nel mare dei sacchi grossi di spazzatura. E poi non si bruciano gli
alberi e anche il buco nell'ozono. Hanno sentito parlare delle polveri sottili, nel tubo delle macchine il fuma
va nell'inquinamento. Le pile, anche le medicine vanno nei vari cassonetti per un pianeta piu pulito del
mondo nell'universo. Con le macchie di petrolio nere si inquina nel mare e muoiono degli animali che sono

in acqua. Silvia

Sulla spiaggia ho trovato bottiglie,

plastica, mozziconi di sigarette e
mascherine buttate al vento. In questo
periodo non possiamo buttare queste cose
(mascherine e sigarette)per il rischio del
contagio. Nel fiume e nel mare troviamo il

petrolio che viene buttato dalle navi e

causano gravi danni per il pesce, Un mare limpido e pulito disegnato al computer da Federica ed
Enrico al corso di informatica

tartarughe, ricci € meduse. Simone

La plastica e i rifiuti in genere formano l'inquinamento anche in acqua e nelle nuvole. Le fabbriche e le
ciminiere, i fumi nei camini formano l'inquinamento. Ora troviamo anche per terra le mascherine (quelle che
fanno le orecchie come a Dumbo) ¢ le sigarette nella spiaggia. Roviniamo anche le foreste e i boschi, gli
animali vivono proprio in questi ambienti. Non buttare mai nulla nell'ambiente e non accendiamo il fuoco

che ¢ pericoloso. Federica T.
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— La plastica, legno, bottiglia di coca cola, fanta, bipack buttata in

_mare fa male ai pesci perche¢ la mangiano. Nei boschi e nei fiumi,
~l'orso mangia il pesce, il pesce mangia la plastica e viene mangiato

-~ 1n bocca dall'orso, sta male anche lui. Anche le navi e la costa libera

1nqu1na il mare. Luca

~ lo parlo della differenziata e della rumenta. In casa divido la
~rumenta: la cannuccia del t¢ nella plastica, la lattina la butto nel

R“{ tQ LQH\L ”“f' ~ vetro a Savona. Anche gli animali trovano spazzatura per terra e a

La nave che inquina volte la mangiano e stanno male ad esempio il pesce in mare
mangia pezzi di plastica e non ¢ molto bello; anche gli uccelli bevono 1'acqua inquinata e possono star male.

Anche gli elefanti se bevono l'acqua inquinata non gli fa bene alla proboscide. Eliana

In casa ADSO facciamo la differenziata: la carta nel bidone della carta, il vetro nel bidone del vetro, la
plastica nel bidone della plastica cosi si tiene piu pulito I'ambiente e anche i boschi e soprattutto la fauna

degli animali e anche i boschi e gli alberi sono protetti dell'UNESCO. Enrico

E molto importante fare la raccolta differenziata: si fa in appositi contenitori, la plastica, il vetro, la carta,
l'organico e soprattutto le pile consumate e i farmaci scaduti. Noi in casa siamo molto attenti a dividere la
spazzatura. Nella plastica tetrapack, vasetti di yogurt, bottiglie dell'acqua e del latte, contenitori di alluminio.
Nell'organico avanzi di cibo, bucce di frutta, di patate, fiori recisi, fondi di caffe. Le pile nel contenitore che
noi troviamo all'ingresso della coop. I farmaci scaduti nel contenitore che si trova fuori dalle farmacie. Fare
la raccolta differenziata ¢ molto importante per difendere la fauna e dare nuova vita a questi rifiuti. Con

1um1d0 si ottiene un ottimo concimeper concimarela terra. Elisa
= : el e el T '

al

E importante fare differenziata per mantenere I'ambiente pulito. A casa fare la differenziata ¢ facile perché ci
sono i bidoni colorati: giallo per la plastica, verde vetro, blu per tutte le cose che non si possono riciclare ad
esempio tazze rotte, scontrini, carta unta. Invece le bucce di frutta e avanzi di cibo vanno buttati nel bidone

marrone. Gloria
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Salvare 1'ambiente. lo a casa faccio la spazzatura, la raccolta di differenziata il vetro, e bottiglie e carta lo
butto. A spiaggia ho trovato alghe e le butto e nella sabbia ho trovato le cicche e il bagnino le butta. E trovo
per strada le mascherine della gente pestate e sporche di terra nelle proprie scarpe della gente e feci di cani

per terra. Poche volte a spiaggia trovo i pezzi di vetro tra le pietre e io li prendo e li butto nella spazzatura. |

pesci mangiano le alghe, ma anche noi mangiamo i pesci, ma g

anche le alghe che hanno mangiato i pesci € noi stiamo male. E_

per strada io trovo le gomme per masticare per terra e la gente

camminano sopra e le scarpe trovano la gomma di masticare.

attenzione ai vetri poich¢ si fa male sotto i piedi. Una volta ho

trovato per strada un animale morto perché ha mangiato un vetro

o la plastica. E ho trovato alberi buttati per terra, hanno chiuso la JEE

del petrolio. Tra gli animali troviamo in bocca la roba della gente che butta nell'acqua carta, plastica, vetri. Si

rotolano come un salame nella rete. E adesso morale della storia ¢ salvare gli animali la gente ¢ maleducata.
Dobbiamo salvare il mondo di Italia, la Liguria, devono salvare tutto il mondo fuori di Liguria ¢ Savona,

salvare tutto il mondo di paesi lontani come Indi e America e tutti i paesi inglesi. llaria

La differenziata 16 novembre 2921 (2921????/!!!) la raccolta differenziata si puo fare, ma non l'oceano. lo,
quando facevo ancora liceo ¢ anche adesso, ho fatto la ricerca su internet ¢ ho trovato un'isola grande della
differenziata e anche della plastica e I'ho scritto. Io a modo mio con le mie parole la differenziata spazzatura
la facciamo noi da casa non in giro che non si fa perché non sta bene. I pesci sono essere viventi come noi €
vivono nel mare e anche nell'oceano ¢ anche molto grande e ci vivono tutti tipi di pesci dal piu piccolo al piu
grande ad esempio degli squali che sono brutti e cattivi e sono essere viventi. o una volta sono andata in
vacanza con mio padre e ho visto uno squalo dal vivo, ero in bagno nel mare c¢i sono anche le sirene e io ci
credo. Buttare la spazzattura nel mare ¢ fuori legge e non si fa la differenziata. Sono divisi in quattro cio¢ il
vetro, la plastica e I'umido e alla fine la carta. Giulia

A e 23/11/2021

RGOMENTO: Scegliere una foto tra queste quattro e

cercare di esprimere un'esperienza o emozione spiegando cosa
(richiamano alla mente

- Ho scelto la fotodelle pentole perché ho tante cose da
- raccontare, ad esempio mi piace cucinare tantissime cose buone.
- Domenica ho cucinato insieme alle mie due sorelle e abbiamo
preparato una torta alle nocciole che ¢ venuta buonissima. Noi ci
guardiamo i programmi di cucina e ci viene voglia di cucinare

\\ molte cose buone come il passato di verdura, le polpette, il
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rotolo e le torte. E poi per me cucinare ¢ bellissimo perché mi piace
molto aiutare la mamma in cucina e mangiare quello che prepariamo.|

Quello che mi piace di piu cucinare ¢ la pizza noncheé il preferito. Elisa

11 gatto sulla foto ha il pelo bianco come il latte, gli occhi grigi e tondi,
il pelo bello morbido. In estate perde molto pelo. o ho due gatti con gli
occhi gialli, ha una macchia color panna. Hanno tre ¢ due anni, una si

chiama Lia e l'altra marroncina perche¢ ha il pelo a pallini nerie

marroncini. Il gatto mangia carne e crocchette schioccano "crok crok".
I gatti ci vogliono un sacco di bene e lo dimostrano con le fusa e il B 5 7 !

giorno di Natale sono piu felici di me. Federica T.

Io ho due gatti bellissimi, guardano fuori dalla finestra il sole e le stelle. Si chiama Felix e Genc, sono dolci e

vengono a dormire con me. I gatti hanno i baffi e fanno le fusa. Luca

Esiste cane dalmata bianco e nero, cane, gatto e lupi. Mamma e papa sono cane e gatto. Ogni tanto si
bisticciano € non vanno sempre d'accordo. Il cane fa branco con i lupi, vive nei boschi. Se vado a sciare a
Frabosa dove ci sono tanti boschi li posso vedere. I lupi dal vivo attaccano gli orsi, i cinghiali, i caprioli.

Fanno tanti guai: rovinano la verdura, l'insalata, i pomodori, sradicano le reti che recintano le case. Simone

Cane e gatto. Come un'amicizia tra le amiche del cuore da
J 1
vt carezzare ¢ coccolare che vanno d'amore e d'accordo, un
Ak morbido e tenero peluche come io e la Federica Cesena che

mi fa le fusa. I miei due gattini, Federica e Luca, spero di fare

| _ tanta compagnia e passare il Natale con la mia dolce amica. A
)1 " volte ci litighiamo ogni tanto, ma ci vogliamo bene e questo
Natale vorrei una vera amica sorella tutta per me, una bella

& cagnolina come siamo noi due: cane e gatto. Silvia

Mi piacciono tanto perche li ho visti all'opera quando tirano fuori dalla neve i sopravvissuti alle valanghe di
neve sui costoi delle montegne innevate. E a me mi rilassano

quando io dormo cosi riesco a riposare tranquillo e riposo bene,

dormo molto bene e quando aprono gli occhi chiari mi sveglio

anche 10 cosi posso giocare con loro. Enrico

La dura lotta degli animali. In questa foto vedo tanti lupi ¢ sono un
po' sui tronchi degli alberi, un po' sull'erba che guardano il cielo. I
lupi vivono nel bosco dove ci sono anche altri animali come 1 gatti
che miagolano e dormono sugli alberi. I gruppi di lupi vanno a

caccia, abbaiano e ululano ¢ mi fanno paura. Eliana
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Nella mia cucina mi piace tanto cucinare e fare dolci. Il mio piatto preferito pollo alle patate nel forno. Anche
il dolce mi piace, tiramisu, cacao amaro, nickichit e dentro biscotti e crema, sopra cacao poi mangiare a cena,
dopo a letto. E mi piace Doraemon. Domani mattina al lavoro, dove vado a Lavagnola faccio assemblaggio.

Gloria

Siamo andati a sentire la ASL , visitare in casa a fare le domande su durante e dopo di noi che si chiama
dottoressa Clelia, Valeria. Con gli altri ragazzi dell' ADSO faccio attivita: pallavolo, nuoto, snowboard e ballo
con Eunike e anche danzeria. E il lavoro: con il Covid vado una volta a settimana. La cucina in casa fa mia

madre, ha fatto i ravioli a pranzo in casa con la pentola. Daniele

Gatto, cai, lupi, tanti animali sono abbandonati sulla strada e io vorrei

1) 7~ »un cane di nome Enrico e un gatto, vorrei che si chiamasse Silvia, la

N ]} mia amica. Il mio amore ha due cani. I lupi vivono nella foresta e
] ululano alla luna. Ci sono animale che perdono le proprie case perché
vengono abbandonati. Il gatto che vorrei avere mi fa tante fusa, ma per

M S H | QE questo natale vorrei un cane. Federica C.

£ Emozioni dei gatti e dei cani, io di foto ho scelto i gatti e i cani. Ho
avuto un gatto di colore arancione il suo nome era pesca e I'ho persa, ma

LUCAB nel mio cuore c'¢ solo lei ¢ mi manca tantissimo. Quando penso a lei il

mio cuore diventa triste, i gatti sono cosi teneri e coccolosi e anche pieni di vizi. I gatti e i cani sanno
prendere cura dei bambini come fosse una baby sitter. Queste parole mi vengono dal cuore e non lo so il
motivo il cuore che ho ¢ troppo forte per scrivere le emozioni a se stessi e anche degli animali che mi stanno

al cuore ad esempio Emma che ¢ il mio cane, anche Male (Male?) che ¢ il mio gatto. Giulia

Descrivole foto di pentola, coperchio e cucchiaio. Io faccio da
mangiare con la pentola, se per caso mi salta I'acqua addosso metto
veloce veloce il coperchio e nel frattempo lo mescolo con il
cucchiaio di legno. E con la pentola si toglie l'acqua calda sul |
lavandino. Pentola e il coperchio e il cucchiaio sono anche strumenti
musicali perché ¢ la batteria: suonano come una batteria. Anche il
cucchiaio per picchiare nel s««e, s¢ mia mamma mi dice: "Ti do il &

cucchiaio nel s«€". I due coperchi fanno i piatti da suonare, fanno

rumori: i coperchi sono due piatti che fanno rumore. Con la pentola ‘
si puo lavare i capelli. Per fare la polenta si usa la pentola e il | oV AT
cucchiaio, si gira tanto e tanto finche non si attacca e poi si mette il Péw

coperchio e si scalda. Con la pentola piena d'acqua calda si fa i morsi di zanzara. Un giocoliere che lancia i

coperchi per aria e li prende con una mano sola. Con la pentola si fanno i gnocchi alla romana girando e
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girando tanto e tanto e si spegne il fuoco. Se ¢ pronto da mangiare metto la pentola sopra la tavola.
Apparecchiata. Le poverine delle persone fanno il bucato con la pentola piena d'acqua con i vestiti per il
bucato ¢ lo stendono fuori ad asciugare con il sole, ai vecchi tempi. laria
30/11/2021
R ARGOMENTO: libero
AMICHE DEL CUORE come eravamo noi due: io e Federica Cesena. E nata

questa amicizia da tanto tempo, avevo bisogno di una vera amica che sta con me,
come dossi una vera sorella per me che mi fa tanta compagnia, ci vogliamo tanto
bene e sempre mi sta vicino da quando eravamo piccole ai tempi dell'asilo e
questa amicizia dura nel profondo del nostro cuore. Per me ¢ un'amica speciale
che mi consola sempre. Siamo cresciute insieme, tutte e due eravamoragazze
down, lei nata il 31 di Gennaio di San Giovanni Bosco di 1986, e insieme festeggiamo il nostro compleanno

[ i = ¥ |
B a1t -
=

per la mia amica Federica Cesena. Silvia EENEEE P { ! ? fia
il : L AJLY D \
=¥ Lin d TR EEE .

IL FLASHMOB ad Albisola Marina, in piazza ilj bn - EENEEEES

simbolo del vento, tutti balliamo con la maglia color -
carota,con la felpa tinta unita e la maglia di Eunike,

i pantaloni neri, le calze di color carota, le scarpe 7/~

blu con le perline bianche e le stringhe bianche.

Elena ha parlato davanti al microfono per presentare SEh e
il flash mob Carlotta ed Elena hanno incominciato il balletto con i palloni e noi ballavamo e seguivamo i
movimenti, ¢i hanno dato le bandane che mi ha regalato Special Olympics. Hanno iniziato molto impegnati a
fare il balletto per il flashmob per la giornata delle persone con disabilita il 3 dicembre. A meta dicembre
facciamo la dimostrazione di danza e gli altri ci guardano, facciamo le prove e poi ¢'¢ il saggio, dopo c¢'¢ un
rinfresco, prima ci laviamo le mani. All'arrivo di Natale fara molto freddo. Il giorno 8 dicembre faccio il tifo

per i miei amici che fanno il torneo di pallavolo, vado con loro a mangiare da Diego. Federica T.

FLASHMORB noi siamo andati sabato 27 a fare flashmob, a fare i giochi nazionali di Special Olympics. C'era

T tanta gente mi sono divertito tanto. Sono venuti a vedere, noi

__abbiamo fatto il balletto per noi dell'lADSO ¢ con Eunike. Il

e giorno 3 dicembre Convention nazionale di Special con
l Odisabilita‘l, collegamento su zoom col mio PC. A me interessa

_tanto dell'ADSO. Noi andiamo a fare uscita di gruppo

dellADSO SMS Generale con gli altri ragazzi educatrici, e

~mettono i giochi e la musica. Daniele

-~ CAPODANNO per la prima volta andro a festeggiare il

; /\ B P~ I /I\. capodanno insieme alle mie due migliori amiche: Ilaria e Giulia.
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Faremo un pigiama party nella nuova casa di Ilaria, infatti

() Y7 it ;T
/Yy N\ C/ . . .
\\1a/77//ANn gl faremo un sacco di cose molto divertenti come raccontare
Wilabl!
s e inventare storie, parlare di ragazzi, mangiare, cantare e
guardare film fino a tarda notte. Per ora ci stiamo
&, - . .
/mc € organizzando su cosa portare e preparare un sacco di cose
T .
Nid ) come l'insalata russa fatta da me e una torta comprata da
" ' !_‘t;‘ . llaria e invece Giulia vuole portare i trucchi. E per me ¢
A PLTAND)
a1k

un'esperienza che non ho mai fatto prima e in effetti sono

al settimo cielo e molto contenta per questa cosa che finalmente ¢ andata in porto anche perch¢ questo

significa che ora sono diventata grande! Elisa

CAPODANNO la prima volta che faccio il capodanno e pigiama party con le amiche del cuore Giulia ed

Elisa a casa mia nuova e giochiamo e scherziamo e parliamo tutte e tre. E ci divertiamo e cantiamo e

mangiamo 1 piatti freddi e guardiamo tutti i film sulla Tv con le patatine e da bere Estath¢ alla pesca o al

limone. E per le ore 17:00 facciamo aperitivo con le patatine San Carlo e olive, poi giochiamo e verso le ore

19:00mangiamo cena i piatti freddi e beviamo da bere e per ultimo il dolce e nel letto chiacchieramo sotto le

coperte con il t¢ caldo. Io ho le amiche mai avute cosi: sono amiche del cuore per sempre, sono la mia forza

e coraggio e sono brave e una ¢ magra, si chiama Elisa, ¢ dolce e anche idem la Giulia. llaria

Il 25 internazionale sulle donne. Bisogna amare spesso le donne, (,/

purtroppo gli uomini possono impazzire, di testa diventano cattivi, ci
vuole rispetto alle donne. Il numero di telefono rosa, c'¢ un centro
antiviolenza. Bisogna vivere un sogno che si realizza sule donne, ¢

diventato veritd come una principessa trattata bene dal suo principe

azzurro. Per le donne bisogna avere fiori e tanto amore. Simone

|
==
LA VIOLENZA SULLE DONNE ¢ una cosa vergognosa che non <\ \\ “

dovrebbe mai piu accadere.mai pit uomini che bevono e che si drogane

e che poi infieriscono contro a delle povere e inferme ragazze che non ne sanno niente e che non devono mai

piu subire. Le donne devono dire BASTA! Enrico

ROMA sono di Roma, mi piace la Liguria piu di Roma
infatti mi sono trasferita, sono contenta qui. io ho visto
Maria Chiara in Isforcoop tre anni fa e ho fatto
laboratorio di bellezza estetica con Giulia e

Margherita. Gloria

AMICIZIA E AMORE poesia 30 novembre 2021

Amicizia di un ragazzo che ti tiene per mano che ti

16



bacia e ti guarda fisso negli occhi tuoi amicizia ¢ amore ¢ un
sentimento che viene dal cuore stare amici ¢ il pensiero di una
persona che mi sta accanto e ogni mattina quando ti svegli P
troverai il tuo cuore che batte per amore puro. Occhi di una i
ragazza che si aprono dolcemente, avere un amico ¢ una cosa

piu bella, un vero amico sa ascoltare il silenzio che hai nel 7

cuore ¢ ascoltando le parole segui il tuo cuore un vero amico ti

sta ascoltando il proprio cuore di un amico che porti nel cuore -

mio amicizia e amore nasce dal proprio cuore per una persona

che ami Giulia AR NTRER
FREDDO fa freddo e ho il maglione di lana. Quando fa freddo vuol dire che arriva Natale e Santo Stefano ,
le stelle cadenti. L'8 faro I'albero in casa ADSO, ma probabilmente quel giorno far6 il torneo di pallavolo poi

tutti a cena da Diego! (Luca, Simone, Daniele e Cinzia). Luca

leri pomeriggio sono andata a Savona con Laura al mercato, ho visto le bancarelle: abbigliamento, giocattoli
di maglia, giochi, scarpe. Laura ha mangiato il gelato al cocco e al mirtillo. Poi siamo andati all'lpercoop a
prendere il caffe, abbiamo fatto la spesa, ho visto dei giocattoli, un camion per il mio nipotino Rocco e siamo
ritornati a casa. Eliana
7/12/2021
ARGOMENTO: “Che cos’é e a cosa serve”

(Parliamo di diverse cose e dobbiamo scrivere che cosa sono, a cosa servono, come sono fatte, perché si
usano, che scopo hanno ecc.: IL TRENO, IL TOSTAPANE, L’AQUILONE, LA PENNA, GLI OCCHIALI e

poi ognuno parla di un oggetto senza dire che cosa é e gli altri, seguendo la descrizione, devono indovinare)

Gli occhiali sono fatti di plastica e di vetro e ci servono per la vista e per guardare. I miei occhiali sono di
colore bordo scuro e mi piacciono tantissimo, quando mi sveglio al
mattino mi metto subito gi occhiali e la fascetta per tirare in su i
capelli se no mi vengono in faccia. I miei occhiali sono un po' rovinati
e devo per forza cambiarli questa volta di occhiali li prendo di colori
verdi come i miei occhi che ce I'ho verdi chiari e mi piacciono
tantissimo gli occhiali da sole da sempre perd ma non posso metterli
perché¢ mi rovinano la vista: tutti me lo dicono sempre, ma tutti i

giorni! Giulia

Scelgo l'aquilone. E a forma di rombo ricoperto con un telo tenuto

tirato da due bastoncini e un nastro lungo che forma la coda. Serve per

farlo volare. E fatto di nylon di solito molto colorato. Si usa per

giocare, per far divertire grandi e piccini. Elisa
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VTR PRUET Serve il treno per viaggiare lontani paesi fuori zona. Il treno ci
sono i binari. Il treno ¢ fatto di lungo e stretto e largo, ci sono tanta
gente stretta e in treno non bisogna stare con la gente stretta per

contagi di coronavirus. lo il treno 1'ho preso per andare a Milano

alla fiera artigianato e c'¢ una canzone del treno (Azzurro di

ol

PLL L Celentano). E parte velocemente sui binari. Parliamo del

*
0(.(”4 |

tostapane. E un oggetto che metti dentro il pane a cuocere e ci

T

pot sono le righe bruciate nere, ¢ fatto di metallo e fatto di quadrato.

Parliamo di un aquilone, vola con solo il vento con il filo in mano avanti e indietro e correre tanto. E un
giocattolo dei bambini piccoli che lo usano e che ¢ come un palloncino che vola e come un arcobaleno.
Parliamo di una penna. Serve per scrivere per i compiti e scrivere le ricette e il giornalino, e la lista della
spesa e scrivere le canzoni e poesie e scrivere nel diario segreto e le penne sono colorate tutti colori. Ho una
penna blu, una nera, una rossa per gli errori e le note brutte e le pagelle. Parliamo di occhiali, servono per
guardare meglio e leggere i giornali e per guardare la TV per migliorare la vista. Parliamo di un oggetto
miserioso: io a casa accendo questa cosa e mi metto numero alto per scaldare la casa e mi guardo un film
davanti al metallo caldo, mangiando qualcosa ¢ con la felpa ¢ mi siedo sulla poltrona vicino guardando un

film a scaldarmi e mi brucio la vestaglia'. Ilaria

I1 treno serve per spostarsi e anche per lavoro. Il tostapane ¢ un utensile per tostare il pane e si usa in cucina.
L'aquilone ¢ una cosa che vola nel cielo quando il cielo ¢ sereno. Gli occhiali si mettono per vedere bene e

anche per leggere e per vedere la TV. La penna serve per scrivere. Serve per pettinarsi’. Enrico

Il treno serve per andare in gita e sono andata a Roma parecchie volte e con la mamma e con papa e con i

miei genitori. Se mi ricordo con Luca, ha paura del treno che se manca la luce ¢ come in quella favola

penna serve per scrivere e serve per disegnare i disegni. Gli occhiali servono per vedere ¢ §
quando arriva l'estate ci mettiamo gli occhiali da sole. Indovinello. La mia mamma lo sai |

che sono come il mio papa: quando sento il freddo mi scappa la ...> Federica C.

Il treno va a Genova vado nel vagone di Arenzano con le bestie, pecore, foca, mucca. Il
panetost serve per farlo abbrustolito il panino, le fette. Aquilone aria, cielo, filo, simpatico.
Carla bellissima (questo non c'entra ma mi piace e lo lascio scritto) penna per scrivere. La

maestra ha gli occhiali. Sottovoce (cioé l'indovinello) tante bolle*. Luca

La stufa a pellet
1l pettine

La pipi

L'acqua frizzante
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Il treno serve per salire ¢ scendere e andare in viaggio con tante

v persone. E fatto con i vagoni tutti in fila e il vagone ristorante con i
N ' tavoli e i carrelli del bar e di giornali e i sedili. Il tostapane serve
per tostare il pane, per diventare roccante e morbido, si puo

@» mettere delle farciture dentro. L'aquilone ¢ un gioco per farlo
volare, € fatto con tanti colori diversi, di sotto ha la corda. La
penna serve per scrivere, per le cose importanti sui quaderni e sui
block notes e con tanti colori diversi. Gli occhiali servono per
vedere, sono sul naso a vedere il computer e anche per il sole e da
vista. Indovinello: ¢ una cosa per scaldare il cibo e per i surgelati,

per scaldare il latte e il te.” Silvia

La stazione parte, salgono i1 passeggeri, il treno ¢ veloce. Il tostapane di fare i panini, mi piace il panino con
la nutella. L'aquilone vola nel cielo poi con la corda lo tiro git,, sono colorati come l'arcobaleno. La penna

serve per scrivere. Gli occhiali mi aiutano a vedere meglio. Indovinello: serve a bere acqua® Gloria

Che cosa serve il treno? Porta i passeggeri con il covid e mezzi vari, i carri portano merce ¢ bestiame. Il
progetto Santiago serve per far volare in cielo l'aquilone dell' ADSO. La penna serve per scrivere. Il tostapane

serve per mangiare. Gli occhiali servono per vedere. Indovinello: stasera vado a fare 'aperitivo, poi vado a

o i
E’. - i

casa, mi riposo sulla sedia e nel...” Daniele

Che cos'é il treno? Serve per viaggiare ad Arenzano, per andarea . .
’ it r‘;\'.‘]‘fiv\*" LD

Mondovi. E un mezzo di trasporto, vagoni per passeggeri, vagoni SISGAET]
per le persone, vagoni per il bestiame: muli, mucche li muove. Il
tost pane per fare i tost abbrustoliti, ci vogliono le fette di pane
quadrato. L'aquilone vola in alto in cielo, ha un cordino per
tenerlo in mano. Sono colorati di rosso, di giallo, di blu. La penna
serve per scrivere. La mia penna ¢ lunga di colore bianca e di colore viola. Gli occhiali servono per guardare
la televisione e gli occhiali da sole che mi proteggono la vista. lo ho pensato una cosa, ma non la dico a

nessuno (indovinello): serve per messaggiare i WhatsApp, gruppi Twitter in online.® Simone

Io parlo di che cos'¢ il treno e cosa serve. A viaggiare per andare a Savona, va veloce per arrivare ad
Arenzano, per andare a Mondovi, portare tanta gente, i vagoni, la merce, le persone, i passeggeri, i cibi, le
bestie, il bitume, i carri bestiame, le pecore, le mucche. Ci sono le sedie, io vado con il treno alla stazione. I1
tostapane ¢ croccante per fare i tost, i panini abbrustoliti, ci vogliono le fette di tipo quadrato. L'aquilone vola

in alto nel cielo con un cordino attaccato da una parte in mano, colorato di rosso, giallo, blu. La penna serve

1l forno a microonde
La bottiglia

Letto

11 cellulare
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per scrivere, ¢ lunga e stretta come ¢ fatta. lo ho gli occhiali ,servono per vedere la televisione e da sole mi

proteggono la vista. Indovinello non dico niente a nessuno: mi sono pettinata.’ Eliana

R g

Che cos'¢ e a cosa serve il treno? E un mezzo di trasporto, il benzinaio mette la benzina per andare sulle
rotaie, ci sono molti vagoni, ci sono anche le finestre, ci sono i vetri, sono trasparenti, si vedono le teste dei
passeggeri con le mascherine. Tantissimo, molti mezzi insieme ai vagoni. Con la mia famiglia siamo andati a
Roma per la pallavolo. La penna serve per mettere in ordine nell'astuccio e il tostapane crosta il pane, il
metallo che riscalda, per mettere in sicurezza bisogna staccare la presa dell'interruttore appoggiato al muro.
Aggiungere i piattini pieni con in mezzo tutti i panini. Sono gia pronti nel cestino con uno strofinaccio pulito.
L'aquilone che vola nel cielo e tantissimo vento forte, ancora in alto su in cielo. A cosa serve per scrivere? Ci
metto la penna, ¢ molto lunga sempre senza errori. La penna dentro mette I'inchiostro. Gli occhiali servono
per guardare meglio e per leggere cosa leggete di notte, per guardare le maniche lavorate. Indovinelli: alla
sera vado a dormire nel letto morbido e pulito e il cuscino morbidoso con...'°. Serve per ascoltare la musica''.

Si mette nelle dita, il mio € molto bellissimo in mezzo ¢'¢ il gattino'’. Federica T.

14/12/2021
| ARGOMENTO: sara presto Natale, dove passero le

_ feste? Con chi? Che cosa mi piaerebbe davvero fare?
- A Natale mi mangio il panettone con la crema al
- ~ cioccolato. Babbo Natale il 24 dicembre gira veloce
el 7sulla sua slitta e porta a tutti tantissimi regali, ma se

NN
ﬁkv

- [% 5" jhanno fatto i bravi. To voglio per regalo sotto l'albero di
NN

Natale una collana e un fermaglio e il CD di Cristina
D'Avena. Tutti i negozi hanno un albero decorato con luci e colori, il mio ¢ di colore blu con le righe rosse e
l'iniziale del mio nome e cognome ¢ Babbo Natale al centro con la mascherina. Con papa andiamo alla messa

di mezzanotte e ballo anche latino americano e la macarena. Federica T.

Sta arrivando il Natale, lo trascorro a casa con i miei genitori, ma non faremo 1'albero percheé sono sempre

piu nella casa che a casa mia, ma sfascero i regali che mi hanno regalato i miei genitori ¢ mia zia che mi

9 1l pettine
10 La federa
11 Le cuffie
12 L'anello
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@T\ 1 st | porta dei soldi e anche del vestiario iuventino e

—genoano e dei CD per sentire e dei libri daleggere. E

— ‘ mi piacciono tanto i film natalizi. Enrico

| Sta arrivando il Natale, fa freddo e comincia a

' nevicare. Come regali vorrei una sedia delle

I = i T principesse ¢ le penne glitter e poi vorrei passare del

tempo con la mia amica del cuore a casa sua. La Rinuccia fa lasagne al forno e arrosto con le patate e come

dolce alpini (alpini!/!????!!!). Stiamo insieme e guardiamo DVD e Stanlio e Olio, con la coperta sulle
gambe. Bere una bella tazza di té caldo e con il suo albero di Natale. Sara un Natale triste ¢ Bruno, per

capodanno, fa i fuochi artificiali. E vorrei una vera sorella per me davanti al suo presepe. Silvia

Noi, con l'avvicinarsi del Natale abbiamo gia fatto 1'albero con le mie due sorelle e quest'anno abbiamo
anche messo, oltre all'albero, anche le luci fuori sul poggiolo e abbiamo fatto anche il presepe. Il giorno di
Natale fare colazione con la mia Madlen con spalmata la Nutella e aiutare in casa mia mamma e ricevere i
parenti e scartare i regali e mangiare tutti insieme. E vorrei fare che tutti siano felici e contenti e passero

['ultimo giorno dell'anno con le mie due migliori amiche: faremo un pigiama party. Elisa

Io il Natale lo passero a casa dei nonni e dei miei genitori a mangiare pranzo. E dopo giochiamo la tombola e

guardiamo un film natalizio con i1 miei genitori tutti insieme.

| reE—— NS £
. . .. ) 0l 3O
Mangiamo qualcosa davanti alla televisione a un film con la coperta al wom L

Lyuno

caldo, seduti sul divano. Io cosa vorrei fare? To vorrei fare la colazione

&

PO wnAc

con i miei genitori tutti insieme a tavola, aprire i regali di Natale tutti s

insieme e io ho fatto 1'albero di Natale a casa mia nuova e anche a casa

dei miei un albero di Natale con i biscott di zenzero che io ho aiutato iw‘
mia mamma. lo li ho appesi nell'albero di Natale sotto l'albero di i i
Natale a casa mia ho messo i regali e anche quello di Simone e le mie TW‘—"" &

amiche. Quello che io faccio i regali alle mie amiche li apriamo a T
weve

capodanno. o cosa vorrei fare? lo vorrei fare un desiderio: fare Natale

con le mie amiche del cuore Elisa e Giulia. Ilaria

I1 Natale sta arrivando, ho voglia di stare con la mia famiglia e di stare tutti bene con i miei zii Leandro e la
zia Gabriella. o ho dei regali, sono sorprese, ho dei regali familiari: papa, mamma e gli zii. A Natale vorrei
mangiare ravioli e gnocchi con tanto pomodoro, come dolce mangero il pandoro. Il mio desiderio sulla
vigilia di Natale lo passero con llaria, le ho fatto il regalo di Natale e I'ho fatto anche al mio papa Natale. Ho

fatto I'albero di Natale e il presepe a casa mia. Simone

Sta arrivando il Natale, con chi lo passero? Con la mia famiglia di stare tutti insieme. Con il mio desiderio

con i miei zii tutti bene. I regali per Natale sono sorprese, sono per gli amici. Sono andata nella casa, mamma
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e papa con la macchina. Abbiamo fatto il presepe
‘con Alessia, ho aiutato. lo vorrei mangiare i ravioli e

'i gnocchi e il risotto normale, patate ¢ pomodoro,

~ tanto pomodoro. Mangiare il panettone, il tiramisu,
" il dolce. Mangero il pomodoro della vigilia di
Natale, ¢ mio desiderio, ¢ il mio desiderio di Natale.

D h‘.\/\{\ AN v | Eliana

Il giorno di Santo Stefano il mio desiderio e quello di Luca Benenati ¢ Mido da Gloria, vorrei il mio

fratellino. A Natale sard con mamma e papa, lo faccio a casa mia e poi lo festeggero con i mie amici e vorrei

che il mio dolce principe che ballasse con

me per tutta la notte. Vorrei anche una 7 g x . ' & '
sorellina che si chiamasse Silvia e :
soprattutto con il mio compagno Daniele che

ci sia vicino a me. Federica C.

Si avvicina il Natale. Con chi? Penso con i
miei genitori, lo passo in casa. Cosa faccio?
Io apro i regali, a Natale passo a Savona,
Santo Stefano lo faccio con mio fratello.
Facciamo capodanno penso in su. Ho fatto
l'albero, aiutato mia madre in casa. Di solito
facciamo antipasti e primo e dolce. E log

passo con il mio nipotino. Daniele

Passero il Natale con i miei genitori che si
chiamano mamma e papa che mi portano il regalo che ¢ la maglia blu di lana e i regali agli amici. Nella casa
domenica 3 gennaio, capodanno al ristorante con gli amici miei. Mangio risotto di mare, tiramisu. Auguri a

tutti. Luca

Io aspetto Babbo Natale per ricevere il regalo che voglio che ¢ Doraemon. Passo il giorno di Natale con i
miei genitori e ospiti. Sorpresa speciale si mangia il panettone con la crema al cioccolato, anche il torrone,

dopo io vado a letto. Alla festa di Capodanno i miei genitori preparano il cenone di mezzangtte e facciamo il

brindisi e gli auguri e guardiamo fuori i fuochi artifi€iali. Gloria

E con questo
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